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Cafeteria finns.
Sporthall - anvdnd inneskor.

Entré: Vuxna 130 kr,
Ungdomar till 26 ér 60 kr.

Maisi Bengtz,

Alandia Square Dancers

Maisi tilldelades Fortjansttecknet for sitt mang-
ariga styrelsearbete med olika uppgifter.

Hon staller alltid upp for foreningen och alla
medlemmar. Utmarkelsen delades ut nar fére-
ningen samlades till en sensommarfest, med
grillning, aktiviteter och nagra tippar square-
dans.

Jag blev valdigt 6verraskad och glad, sager
Maisi, nar jag laste pd Facebook att jag skulle
fa en utmarkelse fran Squaredansforbundet.
Tack fér den! Squaredansen har utgjort en val-
digt stor del av mitt liv. Jag har alltid tyckt om
att dansa. Det ar synd att intresset avtar bland
allménheten, men var férening har gladjande
nog sett en 6kning av medlemmar under de
senaste aren.




Fran ordforandens horisont

Hej alla squaredansare!

Det har ar min forsta ordférandespalt i Square-
Info och jag vill bérja med att tacka for for-
troendet jag fatt att bli Squaredansférbundets
nya ordférande. Tidigare har jag suttit som
kassor i forbundsstyrelsen under 4 3rs tid. Nar
jag forst fick fragan om att bli ordférande sa
jag blankt NEJ, men efter att ha sovit pa saken
sa bérjade jag tycka att det nog skulle kunna
vara riktigt roligt trots allt. :) En bidragande
orsak &r forstas att jag kdnner den &vriga
styrelsen sen tidigare och vet att det ar ett
bra och kompetent gang att samarbeta med.
Det kandes dock valdigt snopet att bli vald pa
en digital stdmma som vi hade i ar pga pan-
demin. I vanliga fall tréffar man ju gamla och
nya vanner fran nar och fjdrran under en Con-
ventionhelg, men nu var det tack & hej nar
stamman var slut. Inget eftersnack, inga dan-
sare som kom fram och pratade efterat, ingen
overlamning eller avslut. Och ingen Conven-
tionsdans framfdrallt!

Om jag hade en snopen kénsla sa var det nog
inget emot det som Crazy Flutters maste kan-
na. Jag tycker sa synd om dem som lagt ner
atskilliga timmar under flera &r av férberedel-
ser och sen maste alltihop stéllas in. S3 vald-
igt trakigt! Fér dem och for oss alla som gick
miste om detta. Jag hoppas de har kraft att
komma igen om nagra ar och gdra ett nytt
forsdk, Convention 2023 och framat ar ju le-
digt... men nu narmast 2021 ser vi fram emot
att fa komma till Halmstad. Intresset lar vara
stort ndsta ar sa missa inte att anmaéla er till
detta Convention!

Det har minst sagt varit ett underligt ar detta.
Danser och kurser som vi kanske trodde skulle
behova stallas in under ett par veckor har nu
haft uppehall under flera manader och det
syns ingen stérre ljusning framat heller. Nagra
klubbar vander sig till Férbundet och vill att vi
ska komma med nagon form av beslut kring
squaredansverksamheten, men SAASDC ar in-
gen myndighet som kan férbjuda folk att dan-
sa eller anordna danser. Darfér har vi hittills
varit restriktiva med vart tyckande i fragan.
Vi kan inte géra annat an hanvisa till Folkhal-
somyndighetens aktuella rekommendationer.
Riktlinjerna kan snabbt komma att andras,
darfor vill vi inte komma med nagra specifika
uppgifter pa antal dansare osv.

Ingen kommer ju egentligen veta vad som var
ratt eller fel férrén vi star dar med facit i hand
sa smaningom. Viktigast ar férstas anda att vi
far vara friska, dansen kanske far lov att kom-
ma i andra hand ett tag. Eller s finns ju nu
mojligheten att dansa virtuellt, vi samarbetar
med den svenska gruppen ”“Virtual Square
Dances Sweden” som via sin facebookgrupp,
eller mail om man ej har facebook, ordnar vir-
tuella danser med svenskt "kringsnack”. Det
finns aven utlandska virtuella squaredanstill-
fallen som man férstas ocksa kan prova pa om
man kanner for det.

Till sist nagra rader om vem jag ar egentligen,
for er som inte kanner (till) mig...Annika Myhr-
berg, 50+, bor i Stockholm och arbetar som
ekonom pa ett fastighetsbolag. Jag har dansat
i éver 30 ar och hade fore pandemin bérjat
nosa pa att ldra mig dansa C3B. Jag &r &ven
aktiv i styrelserna for Ericsson Square Dancers
och Motiv8’s som ar mina hemmaklubbar.

Jag hoppas att vi snart kan tréffas pa
ett dansgolv ndgonstans!

Annika Myhrberg
annika@squaredans.se




T Sforbundsnytt
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Ar 2020 kommer vi att minnas som &ret da
hela Sverige (och varlden) stannade upp pa
grund av att en Coronapandemi drog fram
over hela jordklotet. Alla danser och traningar
har fatt stillas in, fran mars/april, pa grund
av de restriktioner vi fatt fran Folkhalsomyn-
digheten - social distans pa 1,5 meter och
inga grupper stérre &n 50 personer pa samma
stalle. Hur hésten ser ut vet vi inte nar detta
skrivs i slutet av juli.

P& grund av ovanstdende var vi tvungna att
stdlla in arets Convention (som ocksa var
ett Europaconvention) fér forsta gangen se-
dan starten 1983. Det viktigaste pa Svenska
Convention ar ju inte dansen utan férbundets
adrsmoéte = Foérbundsstdmman, dven om den
sociala biten med andra dansare pa och bred-
vid dansgolvet ocksa &r en viktig del. Trots
pandemi maste en forbundsstdmma hallas
och den genomférdes digitalt med hjalp av
Zoom. Nar klubbarna anmalde sina delegater
sa maste dven deras e-postadress fyllas i (fér
utskick och identifiering).

N&r det sedan var dags fér stamman sa slapp-
tes samtliga behdriga delegater in. De som
inte var delegater kunde félja handelserna pa
en egen lank och dven chatta med “podiet” pa
stdmman. Podiets fyra medlemmar (moétets
ordférande, vice ordférande samt de tva
sekreterarna) var ju som vi andra placerade
hemma hos sig sjalva. Med tanke pa att detta
var férsta gangen vi genomférde en stdmma
pa det héar viset fungerade det enormt bra tack
vare ett fantastiskt arbete av Bjorn Mattsson
och Elinor Metsjo.

Inga motioner eller propositioner var inlam-
nade.

Verksamhetsberattelse for 2019 samt verk-
samhetsplan fér 2020 godkandes.

Arsavgiften till forbundet forblir oférandrad for
2020.

SAASDC har nu fatt en ny ordférande genom
att Annika Myhrberg stallde upp och blev vald.
Som ny kassor valdes Lina (Karolina) Spong.
P& 6vriga funktioner inom SAASDC blev det
omval dar det var aktuellt.

Har ni provat att dansa virtuellt? Om inte sa
passa pa att prova. Har inte restriktionerna
dndrats till hosten s3 ar det ett alternativ/
komplement for att fa dansa squaredans trots
pandemin.

Hur har det fungerat ute i klubbarna? Har all
verksamhet varit nerlagd eller har ni haft egna
lI6sningar for att kunna traffas och dansa el-
ler bara ha en social kontakt enligt gallande
restriktioner?

Hur blir hésten for er? Vad har ni fér planer?
Hur gar det med klubbsamarbetet?

Vi ar nyfikna pa hur just ni har det. Vi skulle
uppskatta om ni vill skicka lite information till
undertecknad.

Vi haller tummarna for att vi kan starta upp
vara tradningar och &ven bjuda in till danser
senare i host.
For styrelsen

Nilsowe Lovnér
nilsowe@squaredans.se




Redaktorsspalten

14 &r med tidningen och 7 8r i huset. Det &r lite
galet hur fort tiden gdr. Det har varit sommar
och semester. En semester lite olik alla andra.
Jag fick tillbringa en semester bara i Skdne -
men det blev bildkande &ndd. Ingen dans har
det blivit pa 1adaaange. Nu borjar jag sakna det
och framfdérallt alla vanner. Hoppas hoppas att
vi snart kan traffas igen.

Tank pa:

Andrar ni er adress/mailadress s& med-
dela er hemmaklubb s& de kan andra i
tidningsregistret. Maila inte oss i styrelsen,

vi gor INGA andringar.

Skriv era texter i Verdana 11.

Texter med bilder eller foton? Bifoga dessa som
separata original. Du far garna markera i din
text var du vill ha bilden. Men jag m&ste kunna
montera in dem separat och ibland dven kunna
beskdra dem. Skickar du foton, se till att de
som &r med pa bilden &r tillfrdgade om det &r

okej att de publiceras i tidningen.

Bara omslaget &r i farg. Savida du inte vill ha
fargannons, ska alla flyers skickas in i svartvitt.
Aven loggor och dylikt ska vara i svartvitt.

Ar annonsen i farg maste jag géra om den till
svartvitt, detta kan ev. medféra att tidningen
blir férsenad. Dessutom vill jag be dig tanka
pa att sma plottriga bilder (t ex “Clipart-bilder”
som gubbar osv.) kan vara svara att fa snygga
i tryck.

Vi kan erbjuda Square-Info annonsfakturor
via e-post. Ange den e-postadress ni vill ha
fakturan till. Vill ni ha fakturan med posten -
ange den adress och mottagare som ska ha
den.

Tveka inte att haffa mig i dansvimlet, maila
eller att ringa! Nésta gang vi ses héar skriver
vi november 2020. Njut tills dess av svenska
dpplen, bldbar, innemys, tdnda brasor och

féorhoppningsvis dans! g@\ /;

Ing-Marie Lindh ~ B
Redaktorska @
ing-marie@squaredans.se

Medlemsblad for SAASDC, Svenska
Squaredansférbundet, ¢/o Annika Myhrberg,
Havregatan 8 SE-118 59 Stockholm
Hemsida: www.squaredans.se

ISSN: 0283-6572 Plusgiro: 82 54 68 — 2

SUURRE-INFO

Args'tng 35

Ansvarig utgivare: Jessica Dhyr

Redaktor: Ing-Marie Lindh

Adress: Brygghusgatan 22, 724 81 Visteras
Telefon: 0707 — 982 987

E-post: ing-marie@squaredans.se

Annonser Helsida
Storlek bredd * héjd mm 190*270
Farg 4 000:-
Svartvit 2 800:-
Firg SAASDC-klubbar 2 500:-
Svartvit SAASDC-klubbar 1 800:-

Halvsida Kvartssida
Liggande Stiende Liggande
190*135 90*135 190*65

2 000:- 1 000:- 1.000:-
1 200:- 600:- 600:-

1200:- 500:- 500:-
750:- 300:- 300:-

1 priset ingar: publicering i Square-Info samt publicering av hela tidningen, inklusive annonsen, pa SAASDC:s hemsida.

Kommande nummer

Nummer 1

Nummer 2

Nummer 3

Nummer 4

Deadline f6r material

1 februari

15 april

1 augusti

15 oktober

Distribueras vecka

11

21

37

47

Tryck Graf&Bild Bergstrands AB, Visteris

/ /// Svanenmarkt trycksak 3041 0974/Graf&Bild, Vasteras
oy

Vi reserverar oss mot omstindigheter utanfér SAASDC:s kontroll

SAASDC forbehaller sig ritten att géra smiirre redigeringar av insint material
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FAVORIT I REPRIS! Detta ar andra delen i en serie artiklar om férbundets
hemsida, squaredans.se. Férhoppningen &r att alla Idsare ska kunna hitta nagot
guldkorn, fran den nye dansaren som inte alls varit inne p& hemsidan till den
som administrerar sin klubb.

De olika flikarna delar in hemsidan i olika delar som vander sig till olika grupper.

Den har gangen tar vi upp flikarna och . Man ser vilken flik
man &r pa genom att den &r bla.

= | @ squaredans.se/borja-dansa/sok-kurser/

BORJA DANSA REDAN 5QUAREDANSARE SAASD

vénder sig till den som inte haller pa med Squaredans, t.ex. kan
man ha hamnat pa var sida och blivit nyfiken. Séker man da information ska

man kunna hitta en klubb att kontakta via Sk P3 kan den
nye dansaren soka pa "Nybdrjarkurser” och sedan valja "Ort”. Den som redan &r
dansare kan istéllet vélja att séka pa kursniva.

Till skillnad fran fliken Redan Squaredansare, som vander sig till den enskilde

dansaren, sa &r fliken mer inriktad pa@ sddant som rér klubbar och
klubbmedlemmar.

BORJA DANSA REDAN SQUAREDANSARE LOGGA IN

LOGGA IN UTBILDNINGAR STYRELSE / FUNKTIONARER BESTALLNINGAR SEMINARIUM

Via ndr man klubbens administrationssida. Under bt hittas
t.ex. information om nasta styrelseutbildning. Det ar en bra utbildning for den

som ska bdrja i en klubbs styrelse. P8 sidan EMGESIEUNSISIEEES finns

kontaktuppagifter till bl.a. valberedning, materialférvaltare och
styrelsemedlemmar.
Behdver klubben material, s& som nya kurshéften, kan det bestéllas under

BESTALLNINGAR

har samlas information rérande Seminariet som SAASDC arrangerar
tillsammans med SACT.

Som ni har sett ar menyn till héger anpassad efter vilken flik och sida man ar
pa. Menyvalen har vi forsokt gora sa beskrivande som méjligt:
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Handbok for nyborj
i ¥ Var det ett tag sedan du laste det du fick d3

du graduerades?
Seminarium i

Klubbhandbok

Utmarkelser

INNEHALLSFORTECKNING
Protokoll
T 0 Om nyborjarkurser
Statistik (enkater)

Ordférandehistorik

Organisation

7 satt att lara sig pa
Dansarnas rattigheter

Callerlabs "Bills of Rights”

Stadgar ,
Anglaregler

Forsakring .
o 10 kem i hag

Squared
Vett och Etikett

Bakgrundstankar

Ordlista for Squaredansare

Utforska sidorna som valen leder till!

Det sker standigt saker med och kring hemsidan: Informationen pa hemsidan
uppdateras av medlemmarna i forbundsstyrelsen och styrelsen, tillsammans
med teknikansvarig, arbetar kontinuerligt pa andra férbéattringar. Vi &r
tacksamma for synpunkter.

Hur kdnns danslistan numera? Nagon har fragat var man hittar dansens flyer.
Om klubben har lagt in flyern sa visas den ndr man klickar pa ikonen som ser ut

som ett dokument:
Lor 28 Okt 12:00-17:00 B.M, P Leif "Snuffe" Eriksson

Vésteras, Hasslogatan 2C Vasteras Gradueringsdans [ vasteras Square Dance Club _-4"
S6n 29 Okt 16:30-19:00 B Sten Axtelius Inger Karlsson 070-3804001 info@vsdc.se
Deje, Mélnbacka Bygdegard Brobyggardans 01 prariefolket Square Dancers i“

FRa an Ala A a.An ao.An PE KA M oKAa AR R TS { DERS R A PSS L SRR ) SR R SRR

Finns det fler som vill ha sin hemsida i Férbundets Wordpress installation? Nagra
exempel pa hur det kan se ut:

& Heartbest Squaredance X
“ C | ® squaredans.se/heartbeat-falkenberg/

. Ronneby Square Dancers X

SN G| O saieretnzsermnneyE) Heartbeat Squaredance Club — Falkenb:

Ronneby Square Dancers

HOME OM RSD HISTORIK SQUARE DANCE LANKAR DANSER

Ansvarig pa forbundet skoter det tekniska och klubben fyller i informationen. Det
ar kostnadsfritt. Kontakta webmaster@squaredans.se.
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Vad gor en caller i dessa tider?

Ingen callning

. o .
Vad gor en caller under den langa paus i cal-
landet som vi nu ofrivilligt upplever?

Ja, férutom att njuta av sommaren i Sverige,
sa forsoker jag att halla igang callertankeverk-
samheten genom att “calla i huvudet”, d.v.s.
tanka ut vad olika sekvenser av call gér med
en square och hur det mdjligen kan tankas
upplevas av dansarna. Dansarna som jag inte
ser roken av! Dem finns bara i mitt huvud.
M3ste vara Head Couples.

Att “calla i huvudet” hade nog for 6vrigt varit
en favorit som mina barn gillat pa den tiden
de bodde hemma och jag 6vade singingcall for
full hals och en av dem sa: -Pappa, sjung inte
sa hogt, grannarna kan hora!

S& tanker jag pa handelser som jag har fatt
uppleva i squaredansvarlden. Som den gang-
en i en danspaus, pa en dans jag callade
nagonstans, da en relativt ny dansare, som

just boérjat upptacka de mysterier som doéljer
sig i squaredansens koreografi, kom fram och
fragade: -Det dir med att calla, &r inte det
svart?

Jag svarade: - Jo det ar ju en hel del att tanka
pa om det ska bli bra, det &r det.

Han fortsatte: - Men nar hela squaren ar to-
talt blandad, &r det inte svart att da i flygande
flang fa alla i ratt ordning igen?

Innan jag hann svara avbrét en annan dan-
sare, med viss begransad erfarenhet av
squaredans, och sa: - Det ar ju jattelatt!

Det ar ju bara att saga Allemande Left!

Sa nar det kdnns 13ngt till nasta dans, nar vi
inte far resa utomlands och nar jag inte far
krama barnbarnen sa brukar jag ténka:

-Det &r ju bara att sdga Allemande Left! S3
ordnar sig allt!

Svante Jordeskog

Hur aktiverar man sig som caller i dessa tider?

Som fér sa manga andra callers och dven mig
sjalv har flera danstillfallen férsvunnit och
ocksd moijligheten att fysiskt traffa dansare
och kollegor. For att inte tappa allt fér mycket

o o "y ” i~ 8
maste man halla “tdnket” och callandet igang.
Hur gér man da detta?

Digitalisering
Sjalv har jag kopplat upp min anlaggning ihop
med en mixer och dator for att konvertera alla
mina aldre vinylskivor till mp3. N&got som tar
en hel del tid d@ man maste spela upp hela
skivan i originalhastighet. D& det &r ratt gamla
skivor behéver jag spela in bada sidorna da
det finns ndgon som sjunger pa den andra
sidan. Sedan lite enklare finjusteringar i mitt
ljudprogram pa datorn och spara.
Det finns en hel del som man bér ténka pa nar
man valjer singingcall.

e Har den en bra rytm?

e Kommer den kannas bra att sjunga

till?

e Ar det en 13t du kénner till eller &r

melodin enkel att folja?

e Hur ligger tonhdjden? Kan jag ta alla

toner?

Den sista punkten &r ofta ndgot som vi kan
justera digitalt med vara callerprogram. Detta
ir ocksd ndgot man kan ldgga lite tid pd att
justera. Testa dina singingcall genom att héja
eller sanka tonarten for att hitta den som pas-
sar just dig bast. Detta gar ju att spara for
varje singingcall.

Digitala callerkurser

Manga callers runt om i varlden har idag myc-
ket tid dver och vill garna hjalpa till i dessa
tider. N&got som har kommit &r callerforelds-
ningar med olika a@mnen. Det ar ett mycket
uppskattat initiativ som manga féljer online.
For oss som bor i Sverige ar dessa férelasning-
ar antingen pa Iérdagar kl 18 eller tisdagar k.
02. Tidsskillnaderna gér ju att kan vara svart
att folja detta nattetid. Fordelen med att vara
med online &r att du kan stélla frdgor om det
&r ndgot som du undrar éver.

Hur fungerar digitala forelasningar?

Det som USA och manga andra ldnder an-
vander ar ett program som heter "Zoom”. Det
&r ett gratisprogram som latt gar att ladda ner
till din mobil, platta eller dator.



De som haller forelasningarna skapar en lank
som for oss ovana bara ar att klicka pa. D3
hamnar vi i den férelasningen som skapats.
Foreldsarna valjer om kamera och mikrofon
ska vara pa eller av. Med tanke pa att det &r
mellan 50 till 100 personer som ar med sa
ar mikrofoner och kamera avstangda. Ma&j-
ligheten att stilla fr&gor gérs med ett med-
delandeprogram som finns i Zoom. Det som
man sjalv far halla koll pa ar att man “loggar
in” klickar pa lanken vid réatt tidpunkt.

Amnen som behandlats hittills ar:

e Showmanship

e Social Connections

¢ Sight Resolution

e Programing a call

e How dancers learn
Singingcalls

How to market yourself
Equipment

Sjalv har jag varit med pa nagra onlineforelds-
ningar och maste sédga att de &r nagra av vara
allra basta callers som héller i tr&darna. Man
har fatt sig sina tankestéllare och &ven blivit
inspirerad av deras kunskaper.

Det fina med dessa forelasningar ar att man
spelat in dem och delat dem pa gsicallerschool.
com/class s att man kan titta pa dessa i eft-

erhand. N&got som jag gdrna rekommenderar
ar foérelasningen om "Programing a call”.
Férelasningen handlar om hur man lar ut och
bygger upp svarighetsgraden p& en kurs eller
en dans.

Digitala callerdiskusioner

Nagot som ocksd har kommit &r callers om
hjalper nya callers i diskussionsform.

Man bestammer en tid och ett amne precis
som callerkurserna och har en forelasning dar
alla som ar med har bade kamera och mikro-
fon pa.

Det innebar att man nar som helst kan av-
bryta och stélla en fraga .

Det kan vara lite svart att hdnga med ibland
da allt &r pa engelska.

Nagra har ocksa spelats in och finns p& You-
tube.com “NewbieCallers 2020-05-02 Gerhard
Nanninga on choreography management”.

An s3 lange har jag inte sett ndgot av detta i
en svensk version men jag skulle gissa att det
snart kommer :)

Digitala one-to-one kurser

Nagot som ocksd har bérjat komma ar call-
erkurser som kan bokas med ackrediterade
coacher mot betalning. Dar kan du fa en 1h
coachning i det just Du behdver hjalp med.

Martin Jansson

Elds

Eva Mosén och Sven (Soe) Ylling har tilldelats
Forbundets utmarkelse "Eldsjal".

Fia Norén, ledamot i férbundsstyrelsen, upp-
vaktade med Diplom och market Eldsjal vid
Fyrkléverdansens invigning 12 oktober 2019
i Alviks kulturhus. Utmarkelsen utdelades i
forskott. Det offentligbres vanligen férst vid
Convention. Férsamlingen pa ca 195 dansare
appladerade entusiastiskt.

Eva Mosén blev djupt rérd och glad. Soe som
sallan ar sjuk 1&g tyvarr hemma i hég feber.
Han fick den glada nyheten per telefon.

Eva och Soe ar verkliga eldsjélar. De bérjade
dansa med Seniorerna 1996 och har i alla ar
stottat klubben och squaredansen i stort.

De har bada arbetat aktivt i styrelsens verk-
samhet med kurser och danser.

Deltagit i planeringar infér arsméten, graduer-
ingar och stora evenemang.

jal

Varit kursvardar och arbetat aktivt i Fyrkldver-
eOIIIiansen arbete. Eva som sekreterare i manga
ar.

Alltid hjalpsamma och aktiva i squaredansen
som anglar.

Gugge (Gunnel) Gahmberg
Ordf Seniorerna




Ny mediem i Vett och Etikettgruppen

Under &ren 1978-80 arbetade vi, min man
Gosta och jag i Saudiarabien. Dar larde vi
oss dansa squaredans och blev helt fangade
av dansen. Nar vi aterkom till Sverige pabér-
jade vi ett samarbete med den da ende callern
i landet, Peter Myhr. Vi hoéll ledarkurser och
spred vara fran Saudiarabien medhavda ny-
bérjarband éver Sverige.

Tillsammans med andra atervandare fran Sau-
di-dansarna bildade vi nybdrjargrupper i olika
delar av Stockholmstrakten, sjalva startade vi
Grédinge Square Dancers.

Somrarna 1983 och 84 hdll vi intensivkurser
i squaredans i Lofsdalens fjallby for att 1985
dverga till att driva Bédabaden Square Dance
Resort i Boda pa Oland. Ar 2004 sdlde vi an-
laggningen och flyttade till Varnamo dar vi
inom Finnveden Square Dancers leder en helt
underbar liten seniorgrupp squaredansare.

Jag ar aven med i Square O-gruppen och som
mangarig dansare och dansledare hoppas jag
kunna tillféra Vett och Etikettgruppen nagot
matnyttigt!

Inger Toreld

Foto: Erik Nyberg, Bdda

Sommarlov och Squaredans

Sommaren i Flen har nog varit som i alla andra
orter runt om i landet...ingen squaredans....
men jo, vi har visst haft lite dans.

Under varen kontaktades vi av Flens kommun,
som undrade om vi kunde géra en sommarlovs-
aktivitet med squaredans. Vi blev glada att vi
tillfrdgades och kdnde att det skulle vara kul.
Redan sommaren 2019 hade vi en kurs for
mellanstadiebarn. 13 barn deltog och 4 fort-
satte i klubben, s3d varfér inte? Barn och ung-
domsaktiviteter var ju ok enligt myndigheter-
na. Vi diskuterade fragan och kom fram till att
vi ville férsdka. Denna gang skulle det inte
vara en kurs, utan en dppen verksamhet, dar
barn och ungdom fick komma som dom ville
och prova pa under en vecka. Vi bestdmde oss
for att ha aktiviteten under vecka 28, mandag
till fredag mellan 10.00 och 12.00, samt 13.00
till 15.30. De yngsta pa férmiddagspasset och
de &ldre pa eftermiddagen.

Helen Tronstad &tog sig att halla i férmid-
dagarna och Janne Wiklund eftermiddagarna.
Det gjordes reklam i sociala medier och olika
sommarlovsprogram. Vi skulle halla till i hor-
salen pa biblioteket. En plats ddr manga unga
passerar.

P& mandag morgon stod vi beredda att ta
emot anstormningen. Klockan tio var det
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tomt, likasa@ klockan elva. Nar passet var slut
hade ingen dykt upp. Nedslagna beslét vi att
stélla in férmiddagspassen och hoppas pa eft-
ermiddagarna. Janne packade upp sin utrust-
ning och bérjade spela. Vi kérde lite tva-par
och det tittade faktiskt in en och annan, aven
nagra nyfikna vuxna. Vissa tittade bara, men
en del provade pa och tyckte det var kul. Sa
holl det pa under veckan.

Att pasta att det blev succé &r val att ta i, men
vi visade upp oss och vi fick uppmarksamhet.
Att locka unga ar inte latt, men detta var en
bérjan. Vi har av en sponsor, Sérmlands Spar-
bank, beviljats medel for att arbeta med barn
och unga. Vi kommer under hdsten att starta
ett samarbete med kulturskolan. Kanske vi
da kan f3 in nagra av dessa unga i verksam-
heten. Dessutom ska samtal féras med hég-
stadieskolan i Flen, som vill ha squaredans pa
nagra idrottslektioner.

Fér Violen ar det viktigt att ALLA ska kunna
delta och lara sig dansa. Gamla och unga,
funktionsvarierade och "nysvenskar”.

ALLA AR VALKOMNA!!

Bengt Nilsson

Ordférande squaredansklubben Violen



Hall Ut och Kom Igen!

Nu &r det 6ver ett halvt ar sedan Lennart och
jag senast dansade en squaredanstip. Och
som Vi saknar dansen! Och alla dansvanner.
Vilken fantastisk fritidsverksamhet dansen har
varit for oss och vilket “kapital” kunskapen ar
att forvalta.

Nu nar det ar dags att borja planera for héstens
kurser och fester s3 kvarstar osakerheten vis-
serligen men jag bdérjar inse att livet och tiden
gar vidare. Vi kommer att starta upp forr eller
senare.

Vi i OSD har borjat planera for Paskfestiva-
len 2021. Deadline fér Square-Info var néra sa
det blev med en rivstart. En del fragetecken -
ganska manga faktiskt — kvarstdr men om det
bara blir mdjligt enligt FHM s3 skall det bli en
Paskfestival.

M&nga av oss dr 70+ och fransett — ja ni vet
vad - s8 kommer vi alla att vara “ringrostiga”.
Lite som att bérja om kommer det i alla fall
att vara for mig. Men 13t det vara sd. Borja
sa smatt och pa den nivd och med den fart
som kanns bra. Snart funkar bade huvudet
och benen battre och det finns nastan alltid
en cafeteria eller liknande att hanga vid och
traffa gamla och nya vanner. Vi har ju inte re-
seférbud i Sverige sa nar ndgra djarva klubbar
bjuder in till dans - res dit och Iat ndgra tim-
mars dans bli anledning till en minisemester.

Det kommer att vara tufft ekonomiskt for alla
klubbar och inte bara fér squaredansen. Det ar
inte troligt att offentliga stédpengar till féren-
ingsaktiviteter letar sig fram till var verksam-
het nu nar det varit nobben tidigare. Vi har for
lite ungdomsverksamhet och i for liten skala.
S& det héar far vi nog fixa sjalva.

Férdelen &r att squaredans &r en "lagbud-
getverksamhet” ingen jattedyr utrustning el-
ler héga avgifter. Men for att klubbarna skall
Overleva det har tappet i verksamheten be-

hover vi alla stétta upp. Vill man ge “frivilliga
bidrag” sa tas det naturligtvis tacksamt emot.
Men mitt forslag &ar att vi alla gar pa alla ar-
rangemang som erbjuds. Att vi betalar entrén
och fikar och koper lotter och pa sa satt bidrar
med pengar och uppmuntrar de som jobbar
med arrangemanget. Hur ringrostiga vi an ar
sa kommer vi snart att vaga oss upp och dan-
sa en tip eller tvd - och sa &r vi igdng igen.
Men nar euforin dver att fa bérja dansa igen
har klingat av kommer vi till vardagens prob-
lem och for de allra flesta klubbar har nyrekry-
tering varit det viktigaste, dessvarre med rin-
ga framgang.

I hostas hade jag en idé om att visa square-
dans i en TV-annons. Vi alla har liksom skum-
mat av hela bekantskapskretsen s vi maste
nd ut till andra. Det visade sig vara svindyrt
och réstades ner i klubben. Med tanke pa va-
rens utveckling var jag glad att det blev s, for
det hade val varit helt bortkastat nar vi inte
kunde fullfélja ndgra kurser i varas. Men jag
har inte gett upp @n och fér egen del har jag
gjort en 3terstart i styrelsearbetet for att gora
vad jag kan i denna fraga.

Min uppmaning till er alla &r: “Kom med bade
seriosa forslag och vilda idéer for nyrekryter-
ing”. Vi har alla nytta av att squaredansen
blir uppmarksammad s& tipsa varandra och
kanske kan forbundet bli motorn i detta. Om
det nu efter corona-isoleringen har uppstatt
ett intresse och behov av "gemensam social
verksamhet med gladje och lagom motion” sa
har vi den perfekta produkten att erbjuda.

L3t krisen bli en mojlighet och en nytand-
ning. Det ar aldrig for sent att ge upp.

S3 gor ett nytt forsok, det Ionar sig till
slut.

Kram pa distans fran Gunbritt Jonsson
i Orebro Squaredancers

Ingen danslista?
Nej, dd s3 manga danser av forklarliga skal ar
instdllda sa hanvisar vi till hemsidan.

https://squaredans.se/redan-dansare/danslista/
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Ethels kronika

Sommar utan squaredans

Hela varen gick. Ingen squaredans. En 6ken
som strackte sig sa langt vi kunde se. Vi ldng-
tade.

Men till sommaren, trodde vi &4ndd, da skulle
vi kunna dansa. Da kan vi vara utomhus. Sa
blev det inte. Installt installt installt, det ena
efter det andra. Till och med europaconven-
tion, som vi hade sett fram emot s& mycket.

Tidigare somrar har vi kunnat dansa pa dans-
banor. R&6n, Bldbarskullen, Furulund &r sddant
som vi véstkustbor tédnker pa med langtan.
Bryggdanser och masugnar, logar och allehan-
da avldgsna sma dansbanor, har vi hort ta-
las om, dar squaredansare har flockats, glatt
squarat upp, lyssnat pa vad callern féreslar, fi-
kat, njutit av ljumma sommarkvallar, med kol-
trastdrillar och solnedgangar, med knott och
mygg, och vi har dansat dansat dansat.

Av allt detta 3terstar bara knotten, fast inte
ens dem far man triffa. Det enda man har
att leva pa ar gamla minnen. Minnen av ro-
liga callers. ”"Ar alla centers i mitten?” Minnen
av regnskurar; slackte den grillen? Nej, vi fick
hamburgare i pausen, det minns jag. Minnen
av nar vi lyckades: six by two acey deucey
fran pointing diamonds. Minnen av nér hela
squaren tvarstannade och bara stirrade; vad
skulle vi ha gjort har? Férmodligen nagot ba-
sic-call. Nar vi lyckades vara fyra pa ena sidan,
och fem p& den andra, hur nu det gick till. Vi
skyller pa callern.

Och vi kan férstas drdmma om en tid nar vi far
samlas och squara upp igen. Bdrja om pa ba-
sic, for ndgot rostigare &n mina squaredans-
kunskaper nu, det finns inte. Spreja pa lite
5-56, och allt som aterstar &r en liten rostbrun
dammhdg. En fyrkantig dammhdég. Kommer ni
andra ihag nagot?

Jag har insett att néjet i squaredansen dkar
i kvadrat med antalet squarer. Det &r sa det
ska vara pa sommaren: mycket folk, mycket
glddje, manga skratt. Den enda dans vi far
nu ar den virtuella. Dansa squaredans...utan
square. Har star man, alldeles sjalv, med lite
folk som flimrar férbi pa en skarm. En caller
som ropar ut calls, som funkar fér two-cou-
ples, nar man i basta fall ar en-couple.

12

Det har fixar inte jag, inser jag. Att se det
osynliga paret, nar jag gor up to the middle
and back, klapp!, det gar. Det kan jag atmin-
stone fejka. Jag fixar en right and left grand
ocksa, med anvisningar. Men pass the ocean
boys run, da bérjar jag undra. Var &r du? Var
ar jag? Och var ar de andra, de dar som inte
syns? De star troligen rétt, fér det brukar
squaredansspbken goéra, sags det - men de
&r véaldigt diskreta om jag skulle knd mig in pa
deras plats. De sager inte ifran alls utan flyttar
bara pa sig. Sneglar férmodligen lite irriterat
pa mig, men det mérker ju inte jag.

Nyttig dvning, jag vet — men den d&vningen
skulle jag forst vilja ha tillsammans med an-
dra squaredansare, sadana som syns. Jag vill
ha en square, dar Ghostav eller Labolina ar
osynlig, och dar jag kan 6va att noggrant ta i
hand och ge plats och markera: "“jag ser dig”,
eller dtminstone "jag vet att du ar dar”, for
ljuga vill jag inte. Eller varfér inte en alldeles
egen square, med en facit-square intill. Jag
kan skutta och virvla runt med sju spoken, och
ibland snegla pa facit. Aj sjutton, skulle jag sta
dar? Hur gick det till? Bara att fortsatta och se
glad ut; spdkena klagar inte, inte ens om jag
skulle trampa dem pa tarna.

Vad har vi squaredansen till egentligen? Jag
fragar, fér att fundera pa vad vi kan erséitta
den med, nu nar vi inte kan dansa? Vill vi traffa
folk? Vill vi klura konstigheter? Vill vi motion-
era? Trana hjarnan? Bara gladjas at musiken
och rorelsen? Vill vi hora till? Om inte annat,
bara komma utanfér hemmets fyra vaggar?
Squaredansen kan svara upp mot alla de dar
fragorna, och sékert nagra till.

Men utan squaredans far vi géra sa gott vi kan.
Utomhus kan man traffas. Var klubb har suttit
nere vid alvstranden pa ett stort trédack, fi-
kat, tjotat, och dansat linedance nar klubbens
linedanceinstruktoér narvarat. Ja, det ar svart,
det ocksa, sarskilt ndr man vridit sig och ska
bérja om. Men med avstand. Andra klubbar,
har jag hort, har haft promenader, for att fa se
varandra, och prata. Eller virtuella méten pa
datorn, for att ha koll pd att alla mar bra.

Vad sager det om squaredansen? Och square-
dansarna? Det handlar inte bara om dansen.



Det ar ett liv. Ett socialt ssammanhang. Som vi
ser fram emot att fa ateruppta. Som vi langtar
sa efter.

Sommardanser....

sasom de var for lange sen -
kronikarepris fran 2019.

Sommarens tid, den &r sa sallsam och blid,
nar solen stralar...ja, den brukade min pappa
sjunga, for lange sedan. Visst ar det harligt
med sommar. Men squaredansen, den vanli-
ga, den tar uppehadll. D& far man aka ivég och
leta ratt pa andra stéllen att dansa pa. Det
ordnas danser pa bryggor och utedansbanor,
man letar sig fram pa sma grusvégar, genom
hasthagar (flytta pa dig!) och jag vet inte allt,
pa alla stédllen dar man far plats med nagra
squarer och dit man lyckas lura ndgon mer el-
ler mindre kand caller. Fast valdigt trevliga,
savitt jag har méarkt. Nej, jag har inte varit pa
flickornas loge, och inte har jag dansat i ndgon
masugn heller, dven om det kanns lockande.

Det galler att planera sin sommar ratt. Folk
kommer |dngvéga ifran for att fa dansa, sér-
skilt om det &r ndgon caller man inte provat.
Undrar om det finns nagon Michelin-mérkning
pa callers? Som restaurangerna, dar en stjar-
na betyder bra, tvd "vard en omvag” och tre
"vard resan”. Ja det behover jag inte bekymra
mig om; jag som caller ar inte dar an...kan-
ner mig mer som narmsta korvkiosk. Men det
finns de som &ter dar ocksa.

Ar det callern som drar? Eller &r det dansen
i sig som lockar? Médan att ta sig dit, trev-
liga omgivningar, mé’mga squaredansare som
okar chansen att fa dansa pa ett golv med
manga squarer. Manga squarer, det &r roligt.
Forstar inte varfér, men jag tror att ndjet dkar
i kvadrat med antalet squarer, och den mat-
ten far jag inte ihop. Men squaredansmatte ar
marklig.

I vanliga fall, s3 dansar man mycket med alla
i samma klubb, och grannklubben ar, om inte
suspekt, s& atminstone lite okand. Man tar sig
inte ofta ivag till andra klubbar under vinterns
gra rutinveckor, &ven om man vet att det ar
trevligt. Men nu ar det sommar, och ljus, och
ledighet. Nu letar man ratt pa alla klubbar som
finns inom rimligt avstand, och funderar pa
om man kan ténka sig lite semester nagon-
stans nédra nagon trevlig dans. Och gér man
inte det, s& dyker det and& upp folk fran andra
delar av landet; ja kanske t o0 m norrman och
tyskar...och dansa squaredans kan de. Minst
lika bra som jag.
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Ljuva sommarkvallar, man hoér koltrasten som
drillar ljuvt i en talltopp i narheten. Myggen
inar ihardigt. Solen &r pa vag ner, en ljum vind
smeker och inifr&n ndgon byggnad hors "al-
lemand left your corner”, och “vad haller ni pa
med dar borta? G& hem!” lite pd avstand...och
det dar rytmiska hasandet som jag tror kal-
las squaredanssteg. Och d& rusar man in fran
koltrast och skymning: tre par till! Och tre par
kommer rusande och squarar upp. Myggen, de
foljer med. Dansar gor de val de ocksd, men
inte squaredans.

Nyborjarna, pa alla nivaer, &r ute och &var
allt det som de lart sig under aret, for att inte
glémma bort det till hésten. Ja, jag var ju ald-
rig ute och dansade ett enda steg mina forsta
somrar som squaredansare...och det ar ju en
brist. Det &r kul att f& dansa dansa dansa, och
se att det flyter, sarskilt om man vagar leta
upp kunniga meddansare. Att férséka gémma
sig med andra osdkra nybdrjare langst bort
dar man hoppas ingen ser - det har aldrig
varit en bra strategi. Det &r ocksa valdigt kul
nar det brejkar, och det inte var nybdérjarna
som stillde till det. P& basic. Det récker med
wheel&deal, twice. N&n hemsk thar; det hop-
pas jag alltid att callern ska fortranga, for det
har jag gjort. Och dar brukar man inte kunna
lita pa att alla meddansare gar rétt, s att man
bara kan flyta med - fér de har ocksa fértrangt
den. (nej, jag vill inte ha workshop pa thar
och shoot the star!) Pass the ocean twice ar
ocksd ovant. For att inte tala om left, reverse
och halvor av sma enkla calls (zoom!)...d3 far
man ju tanka! Och det kan vara tufft i varmen.
Tanka. Gora klart ett call innan man tar nasta.
Titta pa véarlden - eller atminstone squaren -
hur ser den ut nu? Vem ar jag? Hur var nu def-
initionen? Ja, det géller &ven pd sommaren,
men ack sa svart det &r. Och dessutom har
callern hunnit med tva eller tre calls till under
tiden. Darmed inte sagt att jag klarar all eight
circulate twice battre pa vintern.

Men annars ar squaredans pé’\ sommaren pre-
Cis samma som pé’] vintern. Klurigt. Bra tran-
ing. Utmanande. Och kul. P3 alla nivaer.

Ethel Aslund



Virtual
Square |
Dances S
Sweden

KONSTIGA TIDER GER NYA VANOR

Runt om i varlden saknar vi, pga Corona-
pandemin, mdjligheten att traffas for att till-
sammans gladjas at var harliga fritidssys-
selsattning, squaredans.

Men med hjalp av den digitala tekniken kan vi
dndock pa ett satt tréffas och dansa. Manga
har ju en lang tid haft olika sorters digitala
moten via Skype, Messenger, Google Meet
med flera plattformar/appar.

Greg Fawell i Australien var féormodligen den
forste som gjorde en virtuell dans med hjalp av
appen Zoom. Mike Dusoe fran Maine, USA tog
upp idén och startade Facebookgruppen 'Vir-
tual Square Dances’ som fick en stor spridning
och manga medlemmar ganska omgaende.

Ett antal svenska dansare upptackte denna
madjlighet att kunna dansa. Danser bdérjade
anordnas mer och mer, i synnerhet i USA och
Australien. Visst, tidsskillnaden stallde val till
det en aning. Vilken tid ar det i Sverige om
dom annonserar att dansen ar 2pm EDT el-
ler 2pm WST. Tur att man kunde googla Tids-
zoner!! Ibland var det lagom kvall i Sverige,
ibland var det missinassen eller tidig morgon.

Oftast dansas det virtuellt pd tva par, varav
ett riktigt och ett spokpar i de utlandska grup-
perna, men det finns dven danser med en hel
square, dvs. 8 personer varav X antal spok-
dansare, beroende pa situationen hemma hos
dig.

Ar du FBare sd sbk medlemskap i gruppen
"Virtual Square Dances’ och du far tillgang till
ett stort antal tillfdllen att squaredansa.

VIRTUAL SQUARE DANCES SWEDEN
(VSDS)

S& smaningom stalldes fragan i en svensk
squaredansrelaterad Facebook-grupp om inga
svenska callers var intresserade av detta. Tack
Mats Medin for det. Och undertecknad, Snuffe,
svarade glatt: Jomenvisst, men jag férstar mig
inte pa tekniken.
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Men det fanns det andra som gjorde. Eva Falk
tilsammans med Mike Dusoe stallde upp med
den kunskapen och i bérjan av maj sa gjordes
ett par sma interna tester med ljud och bild till-
sammans med dansare som deltagit i virtuel-
la danser tidigare. Testdanserna blev mycket
lyckade och FB-gruppen 'Virtual Square Danc-
es Sweden’ (VSDS) skapades den 10 maj av
Eva Falk, Nils & Ulla Runberg, Sigge & Anne-
Marie Olofsson, Rolf & Kerstin Boettge, Mats
Medin, Titti Osterberg, Kerstin Olsson och Leif
Snuffe Ericsson.

Framsta orsaken var att vi grundare tyckte det
var mycket viktigt att alla vi svenska dansare
fick tillgang till att tréffas och dansa ungefar
som vi gjorde pa vara danser/kurser som
fick ett sa abrupt slut i mitten av mars. VSDS
riktar sig helt och hallet till medlemmar i en
squaredansklubb som ar ansluten till SAASDC
och huvudspraket &r svenska.

SAASDC

VSDS samarbetar med Svenska Squaredans-
férbundet da vi &r ‘en sorts klubb’ som vill hal-
la igang skvardanseriet under denna pandemi.

Tillsammans med Férbundet har VSDS ska-
pat en hemsida, som du hittar under rubriken
"Klubbsamverkan” pa Férbundssidan eller di-
rekt via adressen www.squaredans.se/vsds/.

HUR KAN JAG DELTAGA?

Lattast &r om du &r med i Facebook. D& letar
du bara upp gruppen 'Virtual Square Dances
Sweden’ och sdker medlemskap. Tva enkla
fragor vill vi du svarar pa. Vilken klubb dansar
du med och vilken niva du dansar pa.

Ar du inte FBare sa kan du numera fa tillgang
till information och lankar till danserna genom
din epost. Anmalan om detta gor du till:
virtualsquaredancessweden@gmail.com.

Daremot maste du ladda ner appen Zoom till
din enhet. Mera om hur du goér det hittar du
senare i texten.

VSDS utvecklas allteftersom och vi tar tack-



samt emot tips p@ hur vi kan forbattra oss.
Som det gamla ordspraket lyder: All var bér-
jan bliver svar, battre gar det .... varje gang
man gor ett evenemang.

ATT DANSA VIRTUELLT

Hur sjutton gar det till? Jo, det &r mycket an-
norlunda att dansa hemma for sig sjalv eller
med sin partner/annan person man umgas
nara med trots Coronatiden. Stall upp dig som
par nummer 3. Det spdklika paret nummer 1
har du framfér dig likval som Callern. I den
virtuella dansen far man ocksa ha ett véldigt
Oppet sinne och god fantasi nar man dansar.
Var sjutton ar mittlinjen? Va, har jag ett spoke
framfér mig, jaha ja, da kanske jag ska géra
nanting med denna osynliga person. Aj, som
bara den, nu var spdket bredvid mig. Man sak-
nar hander att ta tag i. Man saknar sidesparen.
Man saknar sina dansvanner. Man saknar myc-
ket, men det gar i alla fulla fall att dansa, man
far héra namnen pa de olika callen. Utmanin-
gen att dansa virtuellt ar stor men absolut inte
odverkomlig. Och vi gér nanting vi gillar med
vara vanner. Det blir i alla fall en viss kontakt
under detta konstiga ar 2020.

Tekniken kan stalla till det, det har vi markt.
Ibland later det konstigt och férdréjningen
mellan det callern sager och tills dansarna goér
callet kan bli 1ang ibland. Svarast ar det nog fér
callern som inte kan vénta in dansarna for da
blir det minipauser. Ljudet du far kanske inte
ar det allra basta eller sa &r det for hogt eller
for I3gt och &ndrar sig under dansen. Detta far
du sjélv justera pa din enhet. Det &r att fore-
dra att du har en extern ljudkalla kopplad till
din enhet. Garna med volymknapp.

INSTUKTIONSFILMER/TEXTER

Som en hjélp da det &r sa annorlunda att dan-
sa denna form av squaredans, har vi gjort ett
antal hjalp/instruktionsvideos och textfiler.
Helt enkelt fér att du ska komma igang och
fa dansen att fungera. Dessa filmer hittar du
under fliken Videor/Album pa Facebook-sidan
men aven pa den kommande hemsidan.

ATT SYNAS ELLER INTE SYNAS,

DET AR FRAGAN

Danskvallarna i VSDS spelas in och laggs un-
der respektive evenemang i gruppen VSDS pa
FB dar du pa ett antal smabilder ser nar det
dansas. An sa lange &r det den enda méjlighet
vi kanner till och vi gor det for att du i efter-
hand ska kunna ga in och dansa om du var
upptagen just den kvallen dansen var eller vill
dansa om en sekvens igen. Och framfér allt,
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dessa filmer ar enbart synliga féor medlemmar
i FB-gruppen VSDS sa det ar ganska anonymt.

Du kanske &nda sager nej nej nej, jag vill inte
att det ska synas att jag dansar fel (om det
nu skulle intréffa). Ah, vad sjutton gor det. Vi
gor val som brukligt, skrattar och dansar glatt
vidare. Men om du absolut inte vill visa dig
under dansen sd &r det naturligtvis helt okej.
Bara att stanga av kameran. Och har du ingen
kamera pa din enhet sa kan vi inte se dig, men
du kan se oss! S3 I3t inte detta vara ett hinder
for att vara med och dansa. Det viktigaste ar
att du hor callern.

Men visst kan det vara trevligt att se varandra
om an via en skarm. Vinka lite, saga hej, kolla
ldget och da slar du bara pa din kamera emel-
lan danserna. Att sitta och titta utan att dansa
&r naturligtvis ocksa fullt tillatet.

ZOOM-APPEN

Ingen av motesapparna ar utvecklad for
musik, men vi fick r@det att anvdnda Zoom
for danserna och den fungerar pa dator, surf-
platta och mobiltelefonen. Appen ar gratis for
gasterna, men varden betalar en mindre avgift
per manad om man vill ha méten langre &n 40
minuter.

Om du inte har anvant appen tidigare laddas
den ned, efter ditt godkannande, férsta gang-
en du klickar pa en lank till en dans eller ett
mote. Nasta gang du klickar pa en lank far du
svara pa nagra fragor om ljud- och kamerain-
stallning samt skriva ditt namn som kommer
att visas i din video pa motet. Oftast kommer
du sen in i ett vantrum tills varden slapper in
dig.

Fotot visar hur det brukar se ut i datorn nar 25
personer/kameror ar med pa ett méte. Vad du
ser beror ocksa pa vilken typ av enhet du an-
vander. Appen har forstas ett antal funktioner,
t ex kan man férstora en viss video, klappa
hdnderna, stidnga av/pa ljud och kamera och
chatta p@ sidan om videon. En hjélptext for
hur du installerar och anvander Zoom finns pa
FB- och websidorna.

YOUTUBE

I dessa tider kan aven YouTube vara ett trev-
ligt satt att titta pa nar det skvdrdansas. Om
man i sékrutan pa YouTube skriver Virtual
Square Dance eller bara Square Dance sa far
man vaaaaldigt manga traffar. Assd gick den
dagen!



FRAMTID

Visst kommer framtiden att ljusna. Visst kom-
mer vi att kunna traffas igen och dansa pa
riktigt. Precis som vi gjort under ma&nga man-
ga ar. Men fram till dess kommer VSDS att
anordna virtuella danser pa olika nivaer och
med ett antal callers. Kanhanda har Corona-
pandemin &nda férandrat och utvecklat oss
och squaredansen. Ur allt elande brukar det
komma nagot gott sigs det.

Virtuell dans ar en mdjlighet som hela square-
danssverige kan ha nytta av. Det behdvs bara
en bra uppkoppling och en dator med kam-
era pa vardera stéllet for att se och héra var-
andra. P3 festivaler/danser, ja dar behoévs en
“levande” caller p@ scenen, men fér klubbar
som vid enstaka tillfallen under terminen vill
ha lite omvaxling kan en virtuell caller vara ett
alternativ. For oss callers sa blir det ju ocksa
utmanande och omvaxlande.

Jag har testat att calla fér Alandia Square
Dancers. Funkade utmarkt. Jag satt hemma
hos mig i Upplands Vasby och dom dansade i
sin klubblokal i Mariehamn dar dom kopplade
in en extern ljudanléaggning fér att héra extra
ordentligt. Superkul!

Sa, varfoér inte, om myndigheternas restrik-
tioner finns kvar under hosten kanske just
din klubb provar pa att traffas virtuellt for att
umgas och dansa en eller flera ganger. Infor-
mation om hur ni goér finns i VSDS filer.

VSDS-BILDEN

Ja, den idén kom Kerstin pa. S& hon snitsade
till en bild med ett egenritat spdkpar och ett
'riktigt’ par som dansar till en caller p& dator-
skarmen. Och det blev ju en utomordentligt
trevlig och passande omslagsbild fér VSDS.

// féor VSDS gm. Snuffe



VALKOMMEN TILL

OREBROSIDAN

= Wwww.orebrosquaredancers.se <«

Instruktorskurs i OSDs lokaler:
Vi aterkommer med datum
Kursledare:
Thomas Bernhed
Sten Gotharson

Kursprogram, kursinnehall mm

Kolla alltid pa var

. finns p4 OSDs hemsida.
hemsida om danser
och kurser kan Pris 500 kr/person
genomforas! Anmil till:
Lennart Jonsson
SMS 070 847 79 70

Vi vill undvika kontanthantering
av storre belopp och ber vara

besokare att om mdjligt betala med
swish eller kort pé festivaler.

38e
fds éf‘es tl’Vd[eh

Orebro 2 - 4 april 2021
Program: B, P-C1

Hostens planerade kurser

Mandagar: A2 18:00-19:30,
C1 19:30-21:00,
C3B 18:00-21:00 (var annan vecka)

Tisdagar: Plus 18:00-19:30, Arets pds@/iamr:
A119:30-21:00
Onsdagar: Basic 18:00-20:00 ]acklﬁorgstr()‘m
Kursstart V37 (om mojligt)
C3B kursen pa hela helger ar Juster Pettersson
planerad att starta 16-18 oktober .
men maste kanske skjutas upp J esper Wilhelmsson
Plats: OSDs klubblokal Radiatorviigen wASH Tomas 7'[661'581’5

Hjdrtligt vilkomna hdlsar

7 (vid tefatet) Do lal
Info C3B: Lennart Jonsson 070 847 79 70 ‘ \

Hall er friska sa gor vi Square Up

da Anders Tegnell siger OK. Yellow Rocks!

Orebro Squaredancers ¢
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Squaredans i Corona-tider

Livet véxlar och mitt senaste ar har varit vél-
digt annorlunda. Pga sjukdom fran juni 2019
blev det nastan ingen squaredans for mig
resten av aret. Nagon enstaka gang pa som-
maren, pd Stora Skuggan och ett par tillféllen
pd hosten. Det var allt. Nar kurserna borjade
pd varterminen 2020 hade jag &nnu inte ork
att vara med. Abstinensen efter dansen var
svar och i bérjan pd aret var jag &ndd med
ndgot tip vid ett par tillfallen. Det gick sadar!
Squaredans ar en farskvara!

Sen efter sportlovet fick vi in coronan i Sver-
ige. Alla kurser och danser stangdes ner pd
om pé. Livet gick pa sparlaga, de som &r dver
70 skall skyddas och hallas borta fran alla an-
dra. Inte traffa varken familj eller vanner. Nu
blev abstinensen &nnu svarare.

S& i mars startade en amerikansk caller, Mike
Dusoe, Virtual Square Dance. En grupp i Fa-
cebook dar man kunde dansa two-couples
squaredans via datorn. Zoom-moéte! Aldrig
hort talas om ndgot sd konstigt. Men jag fick
en inbjudan av Nils Runberg att vara med och
maste naturligtvis kolla vad detta var. Jag
tackade ja och sen har livet vaxlat igen.

Till det positiva!

Under hela maj ménad dansade vi varje fre-
dag- och lérdagkvall till olika amerikanska
callers p& nivaer upp till Plus. Korta slingor, s
om det blev fel stéllde man sig bara hemma
och s& var man strax igdng igen. Kul! Men far-
skvaran, callen, var stundtals borta ur minnet.
Denise Carbonell fortsatte dven i juni. Fran
Tyskland bdrjade callern Oliver Kuester ha
danser pd onsdagar, lite svdrare och ut-
manande.

Efter ett par veckor startade Eva Falk, Leif
Snuffe Eriksson och Kerstin Olsson, en svensk
grupp i Facebook, Virtual Square Dances Swe-
den (VSDS). I VSDS har det varit B - Al dans
pd& mandagskvallar med olika callers. Och sen
slutet av juni C1 med Lasse Jagdahl pa sond-
agseftermiddagarna. Nu dansar jag square-
dans flera ganger i veckan, tack vare dessa
tva grupper. Jag kan inte traffa mina vanner,
men jag kan se dem och prata med dem och
faktiskt kdanna att jag dansar med dem. Jag
dansar tillsammans med min man i koket, med
datorn pd koksbanken uppkopplad till video-
motet.
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Vi dansar med fantomer. De &r inte alltid sa
duktiga, men vi har dverseende. Vi ar nam-
ligen inte heller s3 duktiga i alla lagen. Vi &r
par nr 3, headparet som ar vant mot callern/
datorn. Det ar egentligen bara fantomparet
mitt emot oss, par nr 1, som vi dansar med,
men sidesfantomerna dyker ibland upp i t.ex
Allemand left with your corner eller i ndgon
lineformation. Sen férsvinner de igen. Och om
man kan sitt call, vilket ibland hénder, s gor
man callet och hoppas att ens partner och fan-
tomerna ocksd gér ratt. D3 blir det bra! Och
roligt! Och ingen klagar om det breakar! Och
vad man lar sig callen bra!

Det &r inte alltid sjélvklart om man ska ga till
hoéger eller vanster. Var ar den berémda mit-
tlinjen? Gar den i nord-syd eller 6st-vast, om
man nu anvander vaderstracken? Har jag min
headfantom i hdéger hand eller vanster? Tit-
tar vi at samma hall, eller star vi i miniwave?
Ar vi/jag center eller end, leader eller trailer?
Star vi pa line eller i kolumn? Och vilken sorts?
Det finns manga typer att valja pa.

Det finns mycket som kan férvirra. Men Snuffe
och Kerstin har gjort ett par riktigt fina dem-
onstrationsvideor som finns att titta pa i Face-
bookgruppen, dar man kan se hur man goér nar
man dansar med fantomer. Snuffe har ocksa
skrivit en mycket tydlig beskrivning.

Och sen nar Rolf, min man alltsd, callar sa blir
jag singeldansare och far dansa med 3 fan-
tomer! Det ar en rolig utmaning! Det finns
manga singeldansare i vara klubbar och de
star alla infor detta problem. Kanske kan man
traffas hemma hos en van/vaninna, som man
&nda traffar i dessa tider och bilda ett danspar,
om man inte vill dansa helt sjalv.

Flera svenska callers har bdrjat planera for
var virtuella squaredansframtid. Och nér detta
kommer i tryck kanske vi har bade kurser och
danser inplanerade. Virtuell squaredans kan
aldrig ersatta den fysiska, med 8 dansare i
varje square, men jag ar glad och tacksam att
detta alternativ finns.

Kerstin Boettge



EC 2020

European Square- and Round Dance Convention

Fredagen den 3 juli 2020 kI 18 skulle det ha
varit invigning for European Square- and
Round Dance Convention samt klubbens andra
evenemang, namligen Summer Line Dance
Convention, d@ bdda dessa Conventions till
viss del skulle hallits i gemensamma lokaler.

Sa blev det nu inte mot bakgrund av den pan-
demi som pagar. Det &r dver 3 ar sedan detta
projekt inleddes och den mangd tid som lagts
ner ideellt ar valdigt stor. S& for att anda gora
nagot positivt av detta samlades medlemmar
i Crazy Flutters istallet for en picknick i det
grona utanfoér huvudhallen Prastangshallen i
Sigtuna. Vi hade tur med vadret och det bley,
trots allt, en harlig samling med mycket
skratt.

Vi saknade naturligtvis alla dansare!

Fia Norén
Crazy Flutters
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Klubbinformation

(uppdaterad november 2018)

Hemsidan

P& hemsidan www.squaredans.se kan klubben
logga in och registrera/uppdatera klubbinfor-
mation, danser, delegater, adresser for distri-
bution av tidningen samt plocka ut etiketter. Pa
hemsidan finns en enkel anvandarhandledning.

Har l6senordet kommit bort?
Kontakta nagon i SAASDC:s styrelse.

Danslistan

Danslistan pa hemsidan uppdateras konti-
nuerligt. Om en dans inte har anmalts till
danslistan fore stoppdatum fér Square-Info
kommer dansen heller inte med i tidningen!

Anmalningar kan ske:
— via inloggning pa hemsidan, klubben
registrerar sjalv sina danser.
— via mail till danslistan@squaredans.se
— vid eventuella fragor - kontakt via mail
eller telefon 073-377 00 71.

Bestallningar
Kursmaterial
Svenska
Basic 50:-
Mainstream é&ldre utgdva 15:-
Plus 35:-
Al1/A2 100:-

Handbécker pa svenska &r utan bilder.

Engelska

Mainstream éldre utg. uppd. 25:-
Plus 30:-
Ovrigt

Conventionbadge 40:-
Conventiondangler

10 /20/ 30 ars 30:-

Porto och emballage tillkommer.

Bestallningar gors hos Nilsowe Lovnér,
Heimdalsvagen 5, 665 33 KIL, 070-852 11 49
eller nilsowe@squaredans.se

Diplom/Regler:

Diplom p& svenska samt moderniserade regler
finns nu att ladda ner gratis under SAASDC/
Handbok fér nybérjare.
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Kom Ihdg

Infor stamman utse och anmal delegater till
SAASDC:s arsstamma (nar delegatanmalan ar
dppen). Stdmmohandlingar finns pa hemsidan.
Motioner ska vara SAASDC:s styrelse tillhanda
senast tio (10) veckor fére Forbundsstdmman.
Motioner som avser stadgeandring ska vara
styrelsen tillhanda fére januari manads utgang.

Februari betalas arsavgiften for foregadende ar
samt kostnad for féregaende ars Square-Info.

April ska aktuella uppgifter om ordférande och
kontaktperson uppdateras pa hemsidan.

Oktober inregistreringsuppgifterna registreras
av klubben pa hemsidan 1 oktober - 1 november.

Aret om skriv en trevlig artikel till Square-Info.
GIom inte skicka in annonsunderlagen!
Deadline: 1 februari, 15 april, 1 augusti,
15 oktober. Uppdatera tidningsregistret-
deadline ar samma som for Square-Info.

Klubbstadgar

SAASDC:s forslag till klubbstadgar finns i
klubbhandboken. Kontaktperson for stadge-
fragor ar Anders Sjoberg, telefon 026-65 27 37,
anders@squaredans.se.

Distribution av Square-Info

Distribution av Square-Info sker numera direkt
till de enskilda medlemmar som klubben
registrerat pa hemsidan.Tidningen finns ocksa i
elektronisk form pa hemsidan. Vill du ha besked
nar den finns tillganglig, be klubben registrera
din mailadress i adresslistan. SAASDC fakturerar
klubbarna ett ar i efterskott for 4 nummer av
pappersversionen.

SAASDC Kontakt

Se hemsidan




SACT

Organisationen for squaredansledare
www.caller.nu
Kontakt: Annika Persson
Tfn: 042-22 50 58 E-mail: skuttelina22@hotmail.com

Swedish Association of Callers and Teachers

SACT

SACT School

Bandledarkurs i Ost: Planeras till 5-6/12
i Malardalen. Mer information kommer nar
plats ar bestamd.

Intresserad? Kontakta Fia Norén, 070-209
0255 eller via kassor@caller.nu

SquareView-kurs: Ingen kurs inplanerad.
Vi 8terkommer nar ny kurs planeras.

Kontakta Helen Tronstad, 070-769 27 53
eller via helen.tronstad@gmail.com

SACT Convention

Convention 2021 kommer att vara 20-21
mars. Mer information kommer nar
medarrangoér ar klar.

Kunskapslistan - KL
Ett mycket genomarbetat verktyg samt
checklista som ar latt att anvanda av
framforallt ledare och dansare.
Kunskapslistan finns pa: www.caller.nu

Under rubrikraden Om SACT, vilj HAMTA

SACT for ALLA! oObservera att man

inte behover vara caller eller instruktdr for
att vara med i SACT!

PS: SACT finns dven pa FaceBook!
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Att leda till "band”:
Bra alternativ, suverant
komplement

Det ar inte bara Lena PH som &r mikrofon-kat.
Det géller manga (alla?) callers ocksd. Det
finns instruktérer som inte smittats alls, for
dem ar mikrofonen ett verktyg for att lara ut,
men inte for att mangd-trana.

(Brakslapp (ar ostgote!): Detta skrivs under
padgaende Covid19-batalj. Men det &r relevant
infor den framtid d& vi kan h8lla kurser igen).

En bra squaredansare blir man om:
1.
2.

Man far en bra genomgang av nya call

Att man far se och kdnna hur det utfors
fran olika startpositioner och formationer

Att jag far o6va, till olika roster, till olika
callers, i olika tempo

. Att jag far 6éva och dansa med olika
dansare, duktigare eller svagare an jag
sjalv

Punkt 1 och 2 kan gdéras av duktiga instruktérer

eller callers. Detta ar en av de viktigaste

sakerna en caller/instruktér maste beharska. Vi

ar inte likt Lena PH Scen-framtradare, vi ar

LARARE!

Punkt 4 stéller krav pd dansarna: Ni maste ut
fr&n eran regelbundna kurskvall och dansa med
manga personer. Sma och stora danser,
festivaler, convention (ja, jag har abstinens-
besvar just nu!). Ett seridst forslag ar att ingen
far boérja en Plus-kurs eller hogre innan
uppvisad bok (i ndgon form) att man varit och
dansat ute minst X ganger.

Punkt 3 kraver att den som ansvarar som
utldrare i en grupp slapper mikrofonen. Man
kan iofs rotera mellan olika callers i omradet,
men det kan/mdste gdéras mer. Dans till
inspelat material i utbildningen kommer att
tvinga dansare att dansa i ratt tempo, att
lyssna och dansa samtidigt.

Jag vet att manga dansare ogillar dans till
inspelat material. Det ar de som behéver det
mest!

M3alet: Att fler skall KUNNA dansa och ha kul pa
storre danser

/Bosse Nilsé, Skribent, SACT



Behind the scenes

Hur en dator blev fyra / erfarenheter fran en
av oss bakom stamman.

Fran bérjan skulle jag bara vara “vanlig” dele-
gat p@ stdmman. Bra da slipper jag slapa pa
en massa datorer. Var med nar de testkérde
och fr&gan dok upp om presentationen. Ok jag
kan kéra den i &r ocksa, brukar ju skéta den
sa ingen fara. Lite funderande senare sa insag
jag att jag nog borde ha 2 olika datorer. En
dator som delegat (vanlig behoérighet) och en
med hogre behdrighet for att kunna dela min
skarm. Nasta fraga som dék upp var om jag
aven kunde visa en film (blev sedan 2 visade
det sig). Borde inte vara ndgot problem sa OK.
Labbar lite och inser att det inte var riktigt sa
enkelt som jag forst trodde men det I6ste sig.
N&sta sak som dok upp var 8horare, gick det
att livesanda eller vad trodde jag? Efter lite
funderande och labbande férslog jag istallet
ytterligare ett zoom-méte for ahdrare och att
vi kopierade dver ljudet dit. Gissa vem som
fick fixa det 4z

Slutade med att jag satt med hela bordet fullt
av datorer.

Dator 1 &r min "delegat” dator. Dator 2 ar den
som skoter presentationen for delegaterna,
fr&n denna plockas ljudet ut till dator 3 som
skoter presentationen och aterutsander ljudet
till 8horarna. Mitt headset sitter i dator 1 for
att jag skall kunna se och héra att allt fungerar
for delegaterna. For att verifiera ahérarmétet
fick min platta hoppa in (fér att spara plats pa
bordet ). &>

22

Hur gick det da ?

2 timmar innan stdmman riggar jag allt och
testkor, lagger ut lanken pa férbundets hem-
sida, gar och &ter frukost. Nar jag precis &tit
klart ringer 1:a personen med problem.

1 timme innan blir jag inslappt i delegat-mdtet
och hjalper sedan till att slappa in resterande
i forbundsstyrelsen. Efter det far nagon an-
nan ta hand om insléppet och jag fokuserar pa
presentationerna i bada métena.

Nar delegaterna ramlar in inser jag att ljudet
forsvunnit i ahérarmétet. Mindre panik hos
mig, visar sig att jag ar den skyldige. Jag hade
kommit pa den smarta idén att lagga upp TV:n
som extraskarm pa dator 2 for att kunna se
nasta slide i presentationen. Gjorde aven att
ljudet gick till TV:n och inte till dator 3 (2
men hinner fa ordning pa detta innan stam-
man drar igang &

Sjalva stamman léper val och jag far bra snits
pa att byta slides pa bada datorerna samtidigt.
Lite stress infinner sig nar det ar dags for 1:a
filmen. Far igdng den for delegaterna, sldnger
lurarna och kér igdng den fér @hérarna. Kol-
lar i plattan och allt &r OK. Telefonen har plin-
gat febrilt ndgon minut. Visar sig att filmen
for delegaterna inte funkat. Ber om ursakt och
startar om filmen.

N&sta film gdr battre och sedan &r det dags
for avslutningen och jag kan stédnga av min
presentation.

Stamman ar éver och jag kan koppla ner &=

Bjorn Mattsson

e ,‘?:\ 3 il
DAGENS ROS
Stort tack till Bjérn som alltid finns dar
och hjalper till med det tekniska bakom

stamman, hemsidan sdvél som alla
. o
andra tekniska fragor.

/ SAASDC:s styrelse




Callers

Squaredans Convention

Halmstad

11-13 juni 2021 Halmstad Arena

Soren Lindergaard

Halmstad

) A
Leif "Snuffe” Ericsson ~ Fredrik Einarsson Jorgen Hojer Sven-Olle Svensson Hemliga callers?
Secret callers?

Instagram: convention2021.se ~ Hemsida: www.convention2021.se  Facebook: convention2021
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REDANSFORBUNDET SAASDC
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RCLELEFTYPQSDAK
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SWHEELM
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MY TTHOBC

RCULATETYUZMAXTES

PRECYCLECGUQODAQAJMUVWETFPTD

SHOOT THE STAR

FERRIS WHEEL

ALAMO STYLE
ALLEMANDE THAR

SLIP THE CLUTCH

FOLD
GRAND SQUARE

SQUARE THRU

BEND THE LINE
BOX THE GNAT
CALIFORNIA TWIRL
CHAIN DOWN THE LINE

SWING
SWING THRU

HALF SASHAY

HALF TAG
LADIES CHAIN
LEFT ALLEMANDE

TAG THE LINE

TRADE BY

CIRCLE LEFT
CIRCULATE
CLOVERLEAF

TURN THRU
U TURN BACK

VEER LEFT
WALK AND DODGE

OCEAN WAVE

PARTNER
PASS THE OCEAN

CORNER
COURTESY TURN

PASS THRU
PROMEMNADE

WEAVE
WHEEL AND DEAL

CROSS RUN

RECYCLE

DIVE THRU

WHEEL AROUND
ZOOM

RUMN
SCOOT BACK

DOPASO
DOSADO
EXTEND

SEE SAW
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A MYHRBERG

HAVREGATAN 8

18 59 STOCKHOLM

POSTTIDNING B

PUZZLE TIME: FIND THE CALLS



