Teaching Teachers how

Callerseminarie med Bronc Wise 2025

Delta i ett roligt och inspirerande seminarium i tva dagar med den internationellt hyllade callern, léraren och musikern Bron

Helgen den 20-21 september halsade vi alla
valkomna till ett Callerseminarie med Bronc
Wise. Seminariet holls i ABF:s lokaler i Kungs-
backa och boende fanns pa Vandrarhemmet
Nattmodssan i Kungsbacka.

Till frukost samlades vi i lokalen och at tillsam-
mans och sedan startade seminariet.

Under tiden fanns det kaffe och kaka/frukt till
de som ville. Lunch bestélldes till lokalen fran
en narliggande pizzeria, men det fanns ocksa
madjlighet att ha med egen mat som varmdes
i micro i lokalen.

P& I6rdagskvallen gick vi gemensamt ut pa
restaurang Tullen i centrala Kungsbacka och
at en ypperlig middag tillsammans i goda vén-
ners lag.

Det var vi, Lars Eriksson och Jérgen Hdjer, som
i samarbete med Kungsbacka Square Dancers
var arrangoérer och hade organiserat upp allt
fran lokal, boende, hemsida med anmalan och
mat. Deltagarna fick en del av seminariekost-
naden sponsrad av SAASDC. Aven SACT
sponsrade sina medlemmar.

Vi sag mycket fram emot helgen och vilken
helg det blev! Bronc ar suveran som teacher
och alla deltagare var s taggade pa att lara
sig mer om amnet "Teaching teachers how to
teach”.

Bronc ar ju en av varldens basta callers genom
tiderna och har hallit pad i 50 ar.

Hans hjarta klappar extra fér utlarning och att
gbra oss callers till battre teachers dvs larare.

Bronc anvénder sig gédrna av och foresprakar
sk drill sekvenser. Vad &r d& drill sekvenser ?
Det ar nar man upprepar callet man lar ut om
och om och om igen for att fa in rorelsen i
kroppen. Han pratar mycket om rdérelse och
kanslan i kroppen framférallt fér nyborjare
eftersom de inte vet vad squaredans ar, men
det ar &ven viktigt pd andra dansprogram om
det ar ett nytt call. Allt bottnar i rérelse och

upprepning.

Vi fick alla se callen p3 ett nytt satt, nya
rorelsemonster som flera av oss konstaterade
att ja...jo...sa &r det ju, men vi har aldrig lart
ut det pa det sattet. Och hér och hapna! Det
fungerar!

I Kungsbacka halls det nu nybérjarkurs och
dar forsdker man ta till dessa knep som lardes
ut och det fungerar verkligen. Sjalv kan man
tycka att det ar tjatigt att kéra olika former
av trade en hel kvall, men det blir det inte om
man jobbar lite p& HUR man gor det. Nybor-
jarna behoéver det verkligen och sager att det
r skont att callet gérs om och om igen sa det
satter sig.

I Kungsbacka ser man helt klart en férbattring
fran tidigare nybérjarkurser.



Vi blev som mest 27 personer som var med pa
seminariet. Allt fran de som &r helt nya som
teachers till de som callat i éver 30 ar. Detta
gjorde ju sd klart att alla fick med sig olika
saker hem att titta pd och att jobba pa. Alla
var dock 6verens om att de fatt nya idéer med
sig efter det har seminariet och att det var rik-
tigt bra och trevligt.

Otroligt trevligt uppldgg av Bronc, fin uppslut-
ning och bra engagemang.

Vi tackar Bronc & Fia s& mycket fér ett mycket
trevligt seminarium.

/ Jérgen och Lars

Dansa med Occitanie i sodra Frankrike

Jag fick ett flygblad om squaredans i Provence,
Frankrike. Jag reagerade, som man kan gora
ibland helt spontant och kontaktade Leif
"Snuffe” Ericsson fér information. Jag blev
erbjuden bilskjuts fran Marseille till byn dar
dansen skulle vara i Saint Genies de Comolas.
Det var ca en timmes fard.

Jag kande mig omedelbart valkommen till
squaredansen och hade tre underbara dagar
med Snuffe och Urban Danielsson som pop-
ulara callers. Vi var drygt 50 dansare, mest
fransman fran olika delar av landet, négra
tyskar och amerikaner, samt att vi var vi sju
dansare fran Sverige.

Jag rekommenderar alla att prova pa tillfallet
att fa uppleva en hérlig och 6ppen stdmning,

stor generositet fran vardklubben och mas-
sor av dansgladje. Det fanns inga sprakhinder
utan det var latt att kommunicera.

Né&sta ar blir det 3ter dans 9-11 oktober i Saint
Geniés de Comolas. Hall 6gonen dppna for det
var langesedan jag hade sa roligt.

/ Maj-Lis Follér
Vinga Yellow Rockers, Géteborg



VASTSAM

Squaredans pa Nordstadstorget,
tva countrylordagar och Squaredansens dag!

P& Nordstadstorget fick Vastsam méjlighet att
arrangera dans och prova pa 3 I6rdagar under
2025.

Lérdag 22 mars uppvisning och prova-pa 12.00
till 13:45 med Martin Jansson som caller.

Vi hade 8 squarer som dansade uppvisning
och ca 30 personer som provade pa.
Countrybandet “Until North” spelade efter oss.

Lérdag 26 april uppvisning och prova-pa 12.00
till 13:45 med Roger Florén som caller.

Vi hade 4 squarer som dansade uppvisning
och ca 25 personer som provade pa.
Countrybandet "Johnny Horsepower” spelade
efter oss.

30 augusti Squaredansens dag!

Vi firade dansens gladje tillsammans med
manga som provade pa att dansa, det var

mycket folk som gick férbi och sdg oss, stan-
nade till och tittade samt provade pa att dansa
da det var Kulturkalaset denna veckan ocksa.
Prova pa med ca 15-20 personer under
dagens lopp. Callade gjorde Svante Jordeskog,
Gunilla Hammarlund, Martin Jansson och
Jorgen Hdéjer.

4 squarer med bade lokala Vastsamdansare
och dansare fran Tyskland och Australien.

Vi dansade pa Nordstadstorget 13:00 - 17:00
och mitt i var dans var det ett avbrott med
upptradande av Saga Ludvigsson som drog en
stor publik med allt fran fem till attiofemarin-

QVASTSANQ
/ Jérgen Hoéjer
%\/ VAS AV
AS

gar i publiken.



Att ordna en dans utan en caller

Under coronapandemin var Alandia Square
Dancers aktiva med att anlita utlandska callers
via Zoom. Stoérsta delen av pandemin kunde vi
fortfarande traffas i sma grupper (10-20 per-
soner) pa vart dansloft. Vad vi inte kunde, var
att resa pa danser i Sverige eller fa en caller
att komma till Aland. Efter pandemin fortsatte
vi en tid att dansa till Johnny Preston en gang
i veckan och varen 2025 bérjade Sollentuna
Square Dancers erbjuda streamning av sina
danser.

Sedan dess har vi deltagit online pa sa gott
som varje dans Sollentuna ordnat. D3 har vi
som regel fatt en dryg Square att delta pa
hemmaplan. Normalt har vi bara ett fatal en-
tusiaster som ar beredda att stalla larmklock-
an pa 6, lamna sangen, aka farja och bil i 4-6
timmar, dansa ndn timme och sen dka hem for
att aterigen hitta sdngen just fére midnatt.

Men genom att erbjuda streamad dans pa
hemmaplan, har intresset varit stérre och gett
oss de méjligheter till dans vi alla sa innerligt
behover.

Hur &r det d3 att dansa till en caller som gém-
mer sig inne i en skarm?

Jag maste medge att det inte enbart varit en
dans pa rosor. Ibland har var ljudanldggning
vagrat samarbeta och sanda ljudet till hég-

talarna. Ibland har musiken i Sollentuna éver-
rostat callern. Ibland har ljudet I3tit ihdligt och
|1&ngt borta. Men, i slutdndan har alla problem
|6st sig och Anders i Sollentuna ar vard en stor
eloge for sitt talamod med att ge oss en god
dansupplevelse.

Riktigt samma som att fysiskt 8ka pa en dans
ar det forstas inte. Det kdnns att man saknar
den sociala samvaron med andra dansare. Det
gar ju inte att krama alla dansare man tréffar
sa sallan. Att krama sina egna kurskamrater
ar ju inte samma sak. Interaktionen med call-
ern faller ocksa bort. Det kommer inget skdmt
mot vart hall nar vi gér bort oss och callern
kan inte vdnta pa att vi hinner reparera gjorda
fel. Det hander onekligen litet for ofta att vi
blir stdende pa Lines.

Kommer vi da att fortsatta dansa online med
Sollentuna? Det tror jag nog. Vi hade aldrig
kunnat f@ 15 dansare att komma pa Triple
Boys om vi inte fatt det streamat. Dessutom
blir det ju sa@ mycket billigare...

/ Tage Lindfors
Alandia Square Dancers
Mariehamn, Aland

Tack for era svar och tankar!

Tack till alla som tog sig tid att svara pa var
enkat Utveckla Squaredansen tillsammans!

Vi fick fler svar an vantat, vilket ger oss ett
starkt underlag att bygga vidare pa. Era insik-
ter blir en viktig grund fér bade vart interna
utvecklingsarbete och framtida satsningar
inom marknadsféring och rekrytering. Nar
analysen ar klar kommer vi att skapa forum
som passar for att dela resultaten med er ute
i klubbarnal!

%



Har dansar vi - Nummer 4 2025

Datum/Tid Program Dansnamn/Caller Oort/Lokal Klubb/Kontaktperson
M 17 nov Kvarndansen Kungalv Kongahalla Senior Square Dancers
16:00-21:30 B, P, A1, A2 Svante Jordeskog Kvarnkullen Anders Sandberg, andsan0418@gmail.com
0 19 nov Jubileumsdans Sundbyberg Squaredansklubben Seniorerna
13:00-16:00 B, P, Al Robert Milestad Folkets Hus Eva Granat 070-771 65 16 evagranat@gmail.com
To 20 nov Hostdanser 2025 Kode West Coast Squaredancers
18:30-21:00 P, A1, A2 Roger Florén Kode Hemvarnsgard. Granatvagen 4. Gunnar Ljungstrom 070-771 55 86
483goj@gmail.com Egen fika.
Utbytesdans med VYR
To 20 nov Tema Formationer Goteborg Vinga Yellow Rockers
18:30-21:00 M, P, A1, A2 Gugge Térnquist Vingas lokaler, Kyrkbytorget 5 Marianne Hjelm info@vinga-sdc.org
F 21 nov Danstrdning med Sotarn Skarpnéck, Stockholm Ericsson Square Dancers
11:00-12:30 A1, A2 Michael "Sotarn" Lindberg Skarpnacks Kulturhus, B-salen Elisabeth Lindberg 076-844 56 50
13:00-14:30 M, P syster.bettan@gmail.com
59.2678 18.1289
F 21 nov Giggis Workshop Stockholm Squaredansklubben Seniorerna
11:45-14:45 P, A2 Tellus Drakenbergssalen, Lignagatan 8 Birgit Kaur 070-753 13 55 giggi.kaur@gmail.com
40 ars jubileum samt
L 22 nov Norrortsdansen Mirsta Crazy Flutters
14:00-22:00 B, M, P, A1, A2 Nils Trottman, Robert Milestad, Forum, Stockholmv 25 Inger Dahl 070-923 47 97 info@crazyflutters.com
S23 nov Micke Gerkman
10:00-16:30 B, M, P, A1, A2,
C1
L 22 nov Workshop M och P Anderstorp Finnveden Square Dancers
11:00-16:00 M, P Roger Florén Folkets hus Siw 070-592 72 71 kontaktfsqd@gmail.com
L 22 nov Novemberdansen Mdindal Pingvinerna
11:00-18:30 C1 Thomas Bernhed, Mats Bjérkman Hemvarnsgarden Mats Bjérkman 073-904 11 70 mats@pingvinerna.se
S23 nov
10:00-15:00 C2
S 23 nov Sondagsdans Goteborg West Coast Squaredancers
17:30-20:30 B, M, P, Al Jorgen Hojer Surte férsamlingshem UIf Persson 070-787 57 01 ulfp69@yahoo.se
57.8326 12.0148
M 24 nov Manadsdans Kungalv Kongahalla Senior Square Dancers
11:00-15:00 B, P Johnny Nordstrém Kvarnkullen Anders Sandberg, andsan0418@gmail.com
M 24 nov Klubbdans Kungsbacka Kungsbacka Square Dancers
17:30-20:15 B, M, P, Al Jorgen Hojer ABF - Hantverksgatan 14 Joérgen Hoéjer 070-628 09 17
ordforande.kbasquare@hotmail.com
Mainstreamutlarning, B,P & Al repetition
Ti 25 nov Ménadsdans Floda Lerum Square Dancers
18:00-20:30 A2 Thomas Bernhed Floda Allé 4 Thommy Ahlborg 070-635 89 40 tahlborg@telia.com
To 27 nov Klubbdans Goteborg Vinga Yellow Rockers
18:30-21:00 M, P, A1, A2 Gugge Toérnquist Vingas lokaler, Kyrkbytorget 5 Marianne Hjelm info@vinga-sdc.org
L 29 nov Intensivkurs del 2 Arboga Riverbend's Square Dancers
10:00-17:00 A1 Sten Axtelius IOGT Storgatan 10 Kristina Karlsson 073-140 89 77
ordforande@riverbends.se
L 29 nov Novemberdans Stockholm Forum Squaredancers
13:00-16:00 B, P, Al Micke Gerkman Nybrogatan 18 Yvonne Lindroos 073-394 93 59
forumsquaredancers@gmail.com
L 29 nov Julfest Bords Bor&s HG Squaredancers
13:00-18:00 B*, M, P, Al Vainor Térnqvist Persson, Rangedala Bygdegard Lisbeth Allard 070-579 85 89
Lasse Eriksson allardlisbeth@gmail.com
57.797 13.1378
Anmadlan
S 30 nov Tréningsdans Taby Nasbyparks Squaredanceklubb
13:00-16:00 M, P, Al Micke Gerkman Seniorcenter, Lyktgrand 2 Kerstin Boettge/Rolf Boettge 073 983 35 86/
070 640 76 99 dansansvarig@nasbysquare.se
S 30 nov Plussdondag Molkom Prariefolket Square Dancers
14:00-17:00 P Klubbcallers Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com
M 1 dec Kungalv Kongahélla Senior Square Dancers
11:00-15:00 B, P, Al Johnny Nordstrém Kvarnkullen Anders Sandberg, andsan0418@gmail.com
golvets niva
M 1 dec Klubbdans Kungsbacka Kungsbacka Square Dancers
17:30-20:15 B, M, P, Al Ronja Hojer ABF - Hantverksgatan 14 Joérgen Hojer 070-628 09 17
ordforande.kbasquare@hotmail.com
Mainstreamutldrning, B,P & A1l repetition
F 5 dec Giggis Workshop Stockholm Squaredansklubben Seniorerna
11:45-14:45 P, A2 Tellus Drakenbergssalen, Lignagatan 8 Birgit Kaur 070-753 13 55 giggi.kaur@gmail.com
L 6 dec Marsta Crazy Flutters
10:00-13:00 C2 Lasse Jagdahl Cabinen, Forum (Stockholmsv. 25) Inger Dahl 07 -9234797 info@crazyflutters.com
14:00-17:00 C1
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Datum/Tid Program Dansnamn/Caller Ort/Lokal Klubb/Kontaktperson
L 6 dec Workshop M och P Anderstorp Finnveden Square Dancers
11:00-16:00 M, P Roger Florén Folkets hus Siw 070-592 72 71 kontaktfsqd@gmail.com
L 6 dec A2-Workshop Vetlanda Highland Grand Dancers
10:00-14:00 A2 Tomas Fingalsson Vuxenskolan Stationsgatan 5 Stefan Svensson 073-037 26 37
bajensquare@hotmail.com
57.4266 15.0832
Obligatorisk foranmalan
L 6 dec Christmas Special in Sweden Malmo Energy Squares
12:00-18:30 M, P, A1, A2 Ralf Reinhard, Tatjana Stevens, Lindesborgs Sporthall Lars Hansson 070-454 55 36 larsih@outlook.com
Jack Borgstrém, Ronja Héjer L4s mer pa energysquares.com
L 6 dec Juldans med julbord Jungs bygdegérd Lackd Square Dancers
15:00-20:00 M, P, Al Martin Jansson Sten-Ove Hoff 073-715 99 53 sten-
ove.hoff@hotmail.com
58.325 13.1047
Anmalan
L 6 dec Juldansen Viksjo Obacka Diamonds
11:00-17:00 B*, M, P Jon Hansell Nilsson Viksjo Folkets Hus, Alexandra Lygdman 070-671 28 89 neo.plan@live.se
Nyhemmanet 174 Foranmadlan: Julgrot senast 3/12
S 7 dec Inbjudningsdans Uppsala Uppsala Viking Squaredancers
13:00-17:00 A1, A2 Janne Wiklund Bergsbrunna bygdegard Anders Lindkvist 070-578 52 59
anders.k.lindkvist@telia.com
M 8 dec Julavslutning Hjarup Gripen Square Dancers
19:00-22:00 B*, M, P Peter Johansson, Hjaruplundsskolan Gustav Johansson 070-569 48 21
Sven-Olle Svensson 0462114821 @telia.com
B part 1( B32)
M 8 dec Luciadansen Kungalv Kongahélla Senior Square Dancers
11:00-15:00 B, P Johnny Nordstrém Kvarnkullen Anders Sandberg, andsan0418@gmail.com
M 8 dec Klubbdans Kungsbacka Kungsbacka Square Dancers
17:30-20:15 M, P, Al Jorgen Hojer ABF - Hantverksgatan 14 Jorgen Hojer 070-628 09 17
ordforande.kbasquare@hotmail.com
Mainstreamutlarning, B,P & Al repetition
Ti 9 dec Nybdrjardans Sollentuna, Stockholm Sollentuna Square Dancers
18:30-21:30 B* Sven Andréason IOGT/NTO-huset, Mantalsvdgen 4 Lena Hammarberg 076-315 12 10
lena.hammarberg@outlook.com
F 12 dec Luciadans Stockholm Squaredansklubben Seniorerna
11:45-14:45 P, A2 Micke Gerkman Drakenbergssalen Tellus, Lignag 8 Eva 070-771 65 16 evagranat@gmail.com
L 13 dec Luciadansen Enkdping Pepparrotterna
13:00-16:00 A1, A2 Stefan Sidholm Malbygarden Carina Runnebring 070-649 24 58
16:00-20:00 B*, M, P carina.stefan@live.se
59.642 16.9647
Fika finns till férsaljning
S 14 dec Julavslutning och Luciadans Kungsbacka Kungsbacka Square Dancers
16:00-20:00 B, M, P, A1, A2 Tove Héjer, Jorgen Hbjer, ABF - Hantverksgatan 14 Jorgen Hojer 070-628 09 17
Ronja Hojer ordforande.kbasquare@hotmail.com
F 26 dec Annandagsdans Visterds Véasterds Square Dance Club
17:00-21:00 B*, B, M, P Tomas Hedberg Kungsdra Bygdegard Kjell Enberg 070-310 35 36 ordforande@vsdc.se
59.5966 16.7996
L 27 dec Mellandagsdansen Sollentuna, Stockholm Sollentuna Square Dancers
12:00-16:00 B, M, P Robert Milestad Arena Rotebro, Hertig Karls véag 13 Lena Hammarberg 076-315 12 10
lena.hammarberg@outlook.com
L 27 dec Malmo Energy Squares
13:00-17:00 M, P, A1, A2 Leif Ekblad Studieframjandet, Malmé Katarina Karlsson 070-471 62 60
katarina.karlsson.lomma@outlook.com
S 28 dec Nyarsraketen Orebro Orebro Squaredancers
18:00-20:00 P, A2 Ingvar Pettersson, Scandic Orebro Vést, Vasthagagatan 1B Tomas Hedberg 070-612 36 15
M 29 dec Jesper Wilhelmsson, Tomas Hedberg tomas@nyarsraketen.se
10:00-17:30 P, A2 OBS! Obligatorisk foranmélan!
Ti 30 dec
10:00-22:00 P, A2
031dec
10:00-00:30 P, A2
S 28 dec Banddansen Goteborg Vinga Yellow Rockers
17:00-20:00 M, P, A1, A2 Sten Gotharson Vingas lokaler, Kyrkbytorget 5 Marianne Hjelm info@vinga-sdc.org
Dans till inspelat material
S 28 dec Mellandagsdans Sutterhéjden Prariefolket Square Dancers
13:00-17:00 B*, P, A1, A2 Klubbcallers Fager&sens Bygdegard Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com
OBS! Féranmélan pga maten
F 2 jan Trettondansen Méindal Pingvinerna
17:30-21:00 A2 Joachim Rihenbeck, Hemvarnsgérden Mats Bjérkman 073-904 11 70 mats@pingvinerna.se
L3jan Thomas Bernhed
11:00-18:30 C1
S4jan
10:00-15:00 C2
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Datum/Tid Program Dansnamn/Caller Ort/Lokal Klubb/Kontaktperson

L 3 jan 40:de Arbogadansen Arboga Riverbend's Square Dancers

14:00-20:00 B*, P, Al Micke Gerkman Parkhallen Torbjérn Lindstrom 070-316 43 55
arbogadansen@riverbends.se
59.386 15.8268

L 3 jan Trettondagsdans Mjolby Blue Blossom Dancers

14:00-18:00 P, A1, A2 Vainor Térnqvist Persson Logen David, Parkgatan 9 Pierre Hildebrand 072-205 37 35
hildebrandpierre@gmail.com

F 9 jan Vingafestivalen Goteborg Vinga Yellow Rockers

- Al, A2 Jesper Wilhelmsson, Vingas lokaler, Kyrkbytorget 5 Marianne Hjelm info@vinga-sdc.org

L10jan Thomas Bernhed

- M, P, Al Jesper Wilhelmsson

L 10 jan Leffedansen Stockholm Motiv8's

10:00-13:00 C1 Leif H3kansson meddelas senare Arne Gustavsson 070-422 82 27

14:00-17:00 C2 arne.gusta@gmail.com

- o o

S11jan Tag med eget fika! C3A pa kursniva

10:00-13:00 C3A

14:00-17:00 C3B

L 10 jan Trettondagsdans Umed Ume& Square Dancers

11:00-19:00 B, M, P, A1, A2  Carsten Nielsen Muskoten Linnea Jakobsson 073-027 91 23
info@umeasquaredancers.se
63.8373 20.1709

L 17 jan Vistkustdans i Oster Marsta Crazy Flutters

10:00-13:00 A1, A2 Martin Jansson, Jérgen Hojer Forum, Stockholmv 25 Inger Dahl 070-923 47 97 info@crazyflutters.com

14:00-17:30 M, P

L 17 jan Workshop M och P Anderstorp Finnveden Square Dancers

11:00-16:00 M, P Lasse Eriksson Folkets hus Siw 070-592 72 71 kontaktfsgd@gmail.com

L 24 jan C1 Danstréning med Jesper Orebro Orebro Squaredancers

09:30-16:30 C1 Jesper Wilhelmsson Radiatorvégen 7 Eva Vagnkilde 076-308 13 29 cl@vagnkilde.se

S25jan Foranmalan

09:30-16:30 C1

S 25 jan Plussondag Molkom Prériefolket Square Dancers

14:00-17:00 P Klubbcallers Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com

S 25 jan C3A kurs termin 4 Balsta Vasterds Square Dance Club

10:00-16:45 C3A Lasse Jagdahl Knarrbacksvagen 1, Balsta Kjell Enberg 070-310 35 36 ordforande@vsdc.se
59.5507 17.5177
C3A kurs termin 4 med Blsta SqD

L 31 jan Nivddans A1 Molkom Prariefolket Square Dancers

12:00-17:00 A1l Klubbcallers Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com

F 6 feb Februarifestivalen Stockholm Motiv8's

19:00-22:00 A2 Thomas Bernhed Meddelas senare Arne Gustavsson 070-422 82 27

L7 feb arne.gusta@gmail.com

10:00-13:00 C3A Ingen dans pa mandagen. C3A &r kursniva.

14:30-17:30 C2

18:00-21:00 C1

S8feb

11:00-14:00 C2

15:00-18:00 C3B

L 7 feb Pepparrotsdansen Enkoping Pepparrétterna

13:00-16:00 A1, A2 Mathias Alfredsson Malbygérden Carina Runnebring 070-649 24 58

16:00-20:00 B*, M, P carina.stefan@live.se
Mat, fika finns till forsaljning

L7 feb Intensivdag plus Bords Bords HG Squaredancers

11:00-16:00 P Lasse Eriksson Lasse Eriksson 072-244 36 79 lezon10@hotmail.se

S 8 feb Kom och fira Goran 75 ar Akers Styckebruk Squaredansklubben Violen

13:00-16:30 M, P Jack Borgstrom Métesplats Rker folkets hus, torget 1 Bengt Nilsson 073-652 28 22
squaredansklubbenviolen@gmail.com
59.2531 17.0969
Kaffe och t&rta ingar

L 14 feb Valentindansen Stockholm Forum Squaredancers

13:00-16:00 P, A1, A2 Robert Milestad Nybrogatan 18 Yvonne Lindroos 070-881 05 93
forumsquaredancers@gmail.com
59.335 18.0777

L 14 feb AllaHjartansDansen Goteborg West Coast Squaredancers

14:00-19:00 B*, B, M, P, A1  Roger Florén, Martin Jansson, Kyrkbytorget Vingas lokal UIf Persson 070-787 57 01 ulfp69@yahoo.se

Jorgen Hojer

L 14 feb Alla Hjartansdans Viasterds Vasterds Square Dance Club

13:00-15:45 A1, A2 Sven Andréason Kungsara Bygdegard Kjell Enberg 070-310 35 36 ordforande@vsdc.se

16:15-19:00 B, M, P

L 21 feb Konceptdansen Moindal Pingvinerna

13:00-18:30 C1 Jesper Wilhelmsson Hemvérnsgérden Mats Bjérkman 073-904 11 70 mats@pingvinerna.se

S22 feb

10:00-15:00 C2
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Datum/Tid Program Dansnamn/Caller ort/Lokal Klubb/Kontaktperson

L 21 feb Workshop M och P Anderstorp Finnveden Square Dancers

11:00-16:00 M, P Lasse Eriksson Folkets hus Siw 070-592 72 71 kontaktfsqgd@gmail.com

S 22 feb Plussdondag Molkom Prariefolket Square Dancers

14:00-17:00 P Klubbcallers Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com

L 28 feb Vardans Hjarup Gripen Square Dancers

13:00-18:00 B*, P, Al Hanna Tenenbaum Hjaruplundskolan Gustav Johansson 070-569 48 21
0462114821 @telia.com
B*=B40

L 28 feb Ljuset i vintermorkret Sollentuna, Stockholm Sollentuna Square Dancers

13:00-17:00 A1, A2 Stefan Sidholm Arena Rotebro, Hertig Karls vag 13 Lena Hammarberg 076-315 12 10
lena.hammarberg@outlook.com
59.4451 17.9309

L 28 feb Nivddans A2 Molkom Prariefolket Square Dancers

12:00-17:00 A2 Hans Lindgren Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com

S 1 mars C3A kurs termin 4 Bélsta Vasterds Square Dance Club

10:00-16:45 C3A Lasse Jagdahl Knarrbacksvagen 1, Bélsta Kjell Enberg 070-310 35 36 kj.enberg@live.se
59.5507 17.5177
C3A kurs termin 4 med B&lsta SqD

L 7 mars Var Dans Moinlycke Western Airport Square Dancers

11:00-17:00 B, M, P, A1, A2 Martin Jansson, Kim Bergstrém, Djupedalsskolan Rullstensvagen 1 Ulla Henricson, Thommy Ahlborg 0733-321843,

Ronja Héjer, Thomas Bernhed 070-6358940 ulla@westernsd.se thalborg@telia.com

gemensam dans Lerum sq och Western sq

L 7 mars Arsmotesdansen Stockholm Motiv8's

- Nivé meddelas  Meddelas senare Meddelas senare Arne Gustavsson 070-422 82 27

senare arne.gusta@gmail.com

Tag med eget fika!

S 8 mars Inbjudningsdans Uppsala Uppsala Viking Squaredancers

13:00-17:00 M, P Tomas Hedberg Bergsbrunna bygdeg&rd Anders Lindkvist 070-578 52 59
anders.k.lindkvist@telia.com

L 14 mars Intensivdag plus Boras Bor8s HG Squaredancers

11:00-16:00 P Lasse Eriksson Bjorkhemsgatan 31 Lasse Eriksson 072-244 36 79 lezon10@hotmail.se

L 14 mars Marsdans Stockholm Forum Squaredancers

13:00-16:00 M, P, A1 Sven Andréason Nybrogatan 18 Yvonne Lindroos 073-394 93 59
forumsquaredancers@gmail.com
59.335 18.0777

S 15 mars Square Games Sollentuna, Stockholm Sollentuna Square Dancers

11:00-17:00 P Sven Andréason Arena Rotebro, Hertig Karls vag 13 Lena Hammarberg 076-315 12 10
lena.hammarberg@outlook.com
Forkunskapskrav All Position Dancing

L 21 mars Nivaddans A1 Molkom Prariefolket Square Dancers

12:00-17:00 A1 Klubbcallers Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com

S 22 mars Inbjudningsdans Uppsala Uppsala Viking Squaredancers

13:00-17:00 P, Al Meddelas senare Bergsbrunna bygdegard Anders Lindkvist 070-578 52 59
anders.k.lindkvist@telia.com

L 28 mars Marsdansen Akersberga Oakhill Square Dancers

13:00-16:30 B*, M, P Micke Gerkman Meddelas senare Bengt Nilsson 073-652 28 22
bengtnilsson50@hotmail.com
Kafeteria finns

L 28 mars Workshop M och P Anderstorp Finnveden Square Dancers

11:00-16:00 M, P Lasse Eriksson Folkets hus Siw 070-592 72 71 kontaktfsqgd@gmail.com

S 29 mars Plussdondag Molkom Prariefolket Square Dancers

14:00-17:00 P Klubbcallers Graningeskolan Skolgatan 7 Tommy 070-993 36 34
tommy.klemner52@gmail.com

S 29 mars C3A kurs termin 4 Bélsta Vasterds Square Dance Club

10:00-16:45 C3A Lasse Jagdahl Knarrbacksvagen 1, B3lsta Kjell Enberg 070-310 35 36 kj.enberg@live.se

59.5507 17.5177
C3A kurs termin 4 med Balsta SqD

Nu med All

Jubileum!

S

40:de Arbogadansen

Micke Gerkman

3 januari 2026 kl. 14.00-20.00

Parkhallen, Arboga
Basic 35 - P - Basic 35 - Al

Cafeteria finns.

Entré: Vuxna 180 kr,
Ungdomar till 26 ér 90.

Mer upplysningar: riverbends.se, tel. 070-316 43 55, E-post arbogadansen@riverbends.se
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Swedish Association
of Callers and Teachers

I dagarna har nya listan for Mainstream kom-
mit ut.Detta ar det nya Basic i och med att The
proposal slog igenom.

Detta har rostats fram genom Callerlabs
medlemmar dver hela varlden och gick
igenom med rdstningsresultatet 336 mot 112.
Den skeptiske frdgar sig sakert hur manga
av medlemmarna som inte ar i USA har varit
med och rdstat och JAG personligen har inte
en aning, men nu ar det genomrostat och det
ar detta som galler framdver: Forsta danspro-
grammet kommer heta Mainstream, andra
Plus och sedan kommer Advanced och Chal-
lenge. Den lista som &n sa lange blivit offentlig
ar just Mainstream-listan.

Har ser vi en blandning av Basic och Main-
stream. En del call &r borttagna/flyttade p3,
men vi vet inte i nuldget vart de ar flyttade
eller om de ar borttagna. Det som ar viktigt
for oss i de lander som inte har engelska som
modersmal &r att det finns &nnu mer info i
"Preface”. Kanske inte s& manga dansare som
vet vad Preface ar utan mest callers, vad vet
jag. Men preface ar den text som star forst i
definitionslistan till varje dansprogram vi har.
Dar finns olika matnyttig information om det
dansprogram man laser pa.

Det haller pd att arbetas fram hjalpmedel for
callers en sk Mainstream playlist dar vi som
callers kommer kunna sdka ny information.
Inte heller den har ar klar annu, men ar enligt
Callerlab ndgot man arbetar pa3.

Att call har flyttats mellan olika dansprogram
har pagatt sa lange jag har dansat och det har
jag gjort nu i 30 &r. Det har flyttats hit och
dit och ibland aven tagits bort. Vilket vi ibland
som en gimmick pa olika danser eller festi-
valer har fatt dansat &ndd som en rolig grej
fran en caller som har hittat ett gammalt call
som man tar tillbaka just for stunden och just
for den dansen eller timmen som man dansar.

F6r Europa som till stor del har kért Main-
stream som fdrsta dansprogram blir inte skill-
naden s& stor som har hos oss i Sverige.

Den har foérandringen kommer ske 1 septem-
ber 2026 sd vi har ca 11 manader pa oss att
komma p§ hur vi skall angripa det har i Sver-
ige. Fram tills dess skall vi kéra p§ som vanligt
med vara gamla vanliga listor och
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The proposal forts...

utlarningssatt. Det viktigaste ar att vi faktiskt
borjar prata om det ute i vara klubbar, i for-
bundet och p& vara danser for vi kan inte bade
vara med och inte vara med for det blir otroligt
rorigt.

Vi kan inte kéra “gamla programmen” pa en
dans men "nya programmen” pa en annan
utan vi behdver ena oss for att antingen ga
med pa detta eller inte.

L3t oss prata om "Elefanten i rummet”

Ar detta slutet pd squaredansen i Sverige? Vad
sager vi har i Sverige? Blir detta den nytand-
ning vi behéver for att fa in nya dansare och
samtidigt behdlla de vi redan har? Kommer
detta innebéra att vi far tillbaka festivalkanslan
pd vara stora danser d& dansprogrammen blir
storre och farre vilket innebar att fler dansare
dansar pa de olika programmen? Manga fragor
som poppar upp nar det ar en férandring sa
klart. Lat oss prata om det! L3t oss vaga stélla
de obehagliga frdgorna som ligger och pyr.
Vad hander om vi i Sverige sager: Nej det
har kommer vi inte g8 med pa nar resten av
Squaredans-varlden gor det? Jo d& kommer vi
inte kunna &ka runt om i varlden som tidigare
och njuta av den har fina gemenskapen vi hit-
tills byggt upp 6ver hela varlden.

Vad hander om vi sager: Javisst hanger vi
med? Jo d& kommer vi fa nya listor att anpas-
sa oss till och det kommer bli lite stokigt under
en period, men det gar éver och vi kommer
fortsatt att kunna aka 6verallt i hela véarlden
och dansa och ha kul.

Kommer det bli stékigt och rérigt? Sjalvklart!
Kommer vi klara det om vi vill? Sjalvklart!
Den stora fragan &r...ar vi tillrackligt manga
som vill, orkar och kommer genomféra det?

SACT kommer i samarbete med SAASDC ha
en Oppen Temakvall med detta amne dar vi
valkomnar in ALLA till diskussion och informa-
tion. Den férsta kommer ske den 27 november
kl 19.00 och den andra 17 april kl 19.00

Mer info samt lank till métet kommer finnas
béde via facebook samt pa vara respektive
hemsidor: caller.nu och squaredans.se

Valkomna!
Vid pennan Tove Hd@jer, Sekreterare
SACT
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CALLERLAB Mainstream Committee Approves New Mainstream List
Implementation Date: September 1, 2026

The CALLERLAB Mainstream Committee has officially approved a new Mainstream
Program list. This list, reflecting the simplified Program structure approved by the
membership earlier this year, will go into effect on September 1, 2026.

What This Means for You, Your Club, and the Future of Square Dancing

This is not an overnight change. Between now and September 1, 2026, clubs and callers
will continue to use the current Mainstream, Basic, and SSD lists. During this transition
period, CALLERLAB committees are actively preparing the resources and guidance
needed to ensure a smooth worldwide rollout.

What Happens Next?

e The Mainstream Committee is developing a recommended teaching order for the

new list.
e Supporting resources are in progress, including lesson plans, a new Mainstream

Playbook, and additional teaching documentation.
o All original Mainstream, Basic, and SSD calls not included in the new Mainstream

list will automatically transfer to the Plus Program.
o The Plus Committee is currently reviewing these updates and will release the
finalized Plus Program list, also to be implemented September 1, 2026.

Stay Connected

A dedicated webpage offers updates, draft documents, a roadmap, and FAQs:
callerlab.org/tippp

o Members will automatically receive updates first via e-news blasts.
Non-members may sign up for free updates here: callerlab.org/2025subscriber/

CALLERLAB thanks the Mainstream and Plus Committees for their ongoing work to
support callers, clubs, and dancers through this important transition.

For more information as available, visit www.callerlab.org/tippp.

A R S R DA\ D B R o

We thank you for the coverage you have given us in the past and for your continued support in the future.
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CALLERLAB (NEW) MAINSTREAM PROGRAM

Effective September 1, 2026

N ok W

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.
19.

20.

21.

22.
23.

Arm Turn Family

a.

b.

Right/Left Arm Turn
Allemande Left/Right

Bend the Line
Box the Gnat
California Twirl
Cast Off 3/4
Centers In
Circle Family

a.
b.
c.

Circle Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full)
Circle of 4 Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full)
Single Circle Left/Right (1/4, 1/2, 3/4, Full)

Circulate Family

a.
b
c.
d

e.

Couples Circulate

(Named Dancers) Circulate
All Eight Circulate

Single File (Column) Circulate
Box/Split Circulate

Courtesy Turn

Dive Thru

Dosado

Double Pass Thru

Extend

Ferris Wheel

First Couple Go Left/Right,
Next Couple Go Right/Left
Flutterwheel / Reverse Flutterwheel
Fold / Cross Fold

Grand Square

Half Sashay Family

a.
b.
c.

Half Sashay
Rollaway
Ladies In, Men Sashay

Hinge Family

a.
b.

Single Hinge
Couples Hinge

Ladies Chain Family

a.
b.
c.

Ladies Chain / Ladies Chain 3/4
Four Ladies Chain / Four Ladies Chain 3/4
Chain Down the Line

Lead Right/Left
Ocean Wave Family

©po ow

Step to a Wave

Dosado to a Wave
Single Circle to a Wave
Alamo Style

Balance

24.
25.
26.

217.
28.

29.
30.
31.
32.

33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.
44.

45.
46.

417.
48.
49.
50.

Pass the Ocean

Pass Thru

Promenade Family

a. Couples Promenade

b. Single File Promenade

c. Star Promenade

d. Wrong Way Promenade

Recycle (From Waves Only)

Right and Left Grand Family

a. Right and Left Grand

b. Weave the Ring

c¢. Wrong Way Grand

Right and Left Thru

Run / Cross Run

Scoot Back

Separate Family

a. Separate

b. Separate Around 1 or 2 to a Line

¢. Separate Around 1 or 2 and come into the
middle

Slide Thru

Spin the Top

Split Two

Square Thru / Left Square Thru

Star Right / Left

Star Thru

Sweep a Quarter

Swing

Swing Thru / Left Swing Thru

Tag the Line Family

a. Tag the Line (In/ Out / Left / Right)

b. Fraction (1/4, 1/2, 3/4) Tag

Touch a Quarter

Trade Family

a. Couples Trade

b. (Named Dancers) Trade

c. Right/Left Hand Trade

d. Partner Trade

Trade By

Turn Back Family

a. U-Turn Back

b. Backtrack

Veer Left/Right

Wheel and Deal

Wheel Around / Reverse Wheel Around

Zoom
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SACT

Organisationen for squaredansledare
www.caller.nu
Kontakt: info@caller.nu

Swedish Association of Callers and Teachers

SACT

SACT School

Caller Clinic

Instruktdrskurs till inspelat material
SquareView-kurs

Samtliga utbildningar planeras under
2026.

SACT Convention 2026

Nu narmar sig SACT Convention 2026. Foér
mer information se hemsida och danslista
som uppdateras I6pande.

SACT Tematraff

SACT kommer aven under 2026 att anordna
digitala tematraffar for att bredda och
férdjupa kunskaper kring callning och
kursledning. Se hemsidan for mer info,
www.caller.nu.

Endast for medlemmar i SACT. Bli medlem
via hemsidan.

Kunskapslistan - KL

Ett mycket genomarbetat verktyg samt
checklista som ar latt att anvéanda av
framforallt ledare och dansare.
Kunskapslistan finns pa:

https:/ /caller.nu/kursmaterial/

Vi hanvisar till vdr hemsida,
www.caller.nu, och Facebook-sida for
mer information om vadra utbildningar
och evenemang.

SACT for ALLA

Observera att man inte behover vara caller
eller instruktor for att vara med i SACT!

" Teaching Teachers how to Teach”

Alla SACT medlemmar: callers, instruktérer och
intresserade dansare har tillgang till SACTs
Temamoten. Dar diskuteras olika @mnen med
maojlighet att dela med sig av sina kunskaper och
erfarenheter. Under hdsten har amnena varit
Showmanship, Mellan Get-in & Get-Out och
Timing & Bodyflow Callers. Vi diskuterar callerns
olika utmaningar. Allt for att vi ska kunna bidra
till att vara kurskvallar eller danser blir sa
underhallande, omvaxlande och intressanta som
majligt.

I september héll Kungsbacka Square Dancers, i
samarbete med SAASDC och SACT, ett
Callerseminarium med Bronc Wise. Titeln pa
seminariet var "Teaching Teachers how to
Teach”. Nu var det Teacher-delen i SACT som
stod i centrum. Bronc Wise callar och undervisar
pa alla dansprogram upp till C3B. Under sina ar
som brottningscoach vidareutvecklade han sina
callertréningsmetoder som fokuserar pa rorelse,
timing och strategi. Var dans bygger pa en
handfull rérelser "motions” och genom att
introducera dessa rorelser pa ett strategiskt satt
underlattas inlarningen. Efter en genomgang av
rorelserna tittade vi pa olika calls; vilka rérelser
ingick och hur kunde callen laras ut? Vi fick ocksa
forslag pa koreografi som kan anvandas vid
inlarningen.

I den narmare 30 personer langa deltagarlistan
fanns allt fran de som aldrig hade callat eller
undervisat till mycket vana callers/instuktorer.
Alla hittade intressanta saker att ta med sig hem.
Bronc var mycket tydlig med hur viktigt det ar
att redan forsta kvallen blir en wow-upplevelse
som ger mersmak och att en stor del av ansvaret
for detta ligger hos callern eller instruktéren.

Bade SAASDC och SACT inser vikten av duktiga
callers och instruktérer som kan underhalla vara
nya dansare, samtidigt som de ger dem en god
grund att bygga sina kommande squaredans-ar
pa, sa darfor sponsrades deltagandet for deras
medlemmar. Nya dansare &r ju sa viktiga!

Helen Tronstad., Ordférande SACT
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Klubbinformation

(uppdaterad november 2024)

Hemsidan

P& hemsidan www.squaredans.se kan klubben
logga in och registrera/uppdatera klubbinfor-
mation, danser, delegater, adresser for distri-
bution av tidningen samt plocka ut etiketter. P&
hemsidan finns en enkel anvandarhandledning.

Har I6senordet kommit bort?
Kontakta ndgon i SAASDC:s styrelse.

Danslistan

Danslistan pa hemsidan uppdateras konti-
nuerligt. Om en dans inte har anmalts till
danslistan innan stoppdatum fér Square-Info
kommer dansen heller inte med i tidningen!

Anmalningar kan ske:
— via inloggning pa hemsidan, klubben
registrerar sjalv sina danser.
— via mail till danslistan@squaredans.se
— vid eventuella frdgor - kontakt via mail
eller telefon 073-377 00 71.

Bestallningar
Kursmaterial
Svenska
Basic 50:-
Mainstream é&ldre utgdva 15:-
Plus 35:-
Al1/A2 100:-
Handbdcker pd svenska ar utan bilder.
Engelska
Mainstream éldre utg. uppd. 25:-
Plus 30:-
Ovrigt
Conventionbadge 40:-
Conventiondangler
10 /20/ 30 ars 30:-
Nivadangler
B/M/P/AL/A2 30:-

Porto och emballage tillkommer.

Bestallningar gors hos Nilsowe Lovnér,
Heimdalsvagen 5, 665 33 KIL, 070-852 11 49
eller nilsowe@squaredans.se

Diplom/Regler:

Diplom pa svenska samt moderniserade
regler finns nu att ladda ner gratis under
SAASDC/Handbok fér nybdrjare.
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Kom Ihdg

Infor stamman utse och anmal delegater till
SAASDC:s arsstamma (nar delegatanmalan ar
dppen). Stdammohandlingar finns pa hemsidan.
Motioner ska vara SAASDC:s styrelse tillhanda
senast tio (10) veckor innan Férbundsstamman.
Motioner som avser stadgeandring ska vara
styrelsen tillhanda innan januari manads
utgang.

Februari betalas arsavgiften samt kostnad for
foregaende ars Square-Info.

April ska aktuella uppgifter om ordférande och
kontaktperson uppdateras pa hemsidan.

Oktober inregistreringsuppgifterna registreras
av klubben pa hemsidan 1 oktober - 1 november.

Aret om skriv en trevlig artikel till Square-Info.

Glom inte skicka in annonsunderlagen!
Deadline: 1 februari, 15 april, 1 augusti,
15 oktober. Uppdatera tidningsregistret-
deadline ar samma som for Square-Info.

Klubbstadgar

SAASDC:s forslag till klubbstadgar finns i
klubbhandboken. Kontaktperson for stadge-
fragor &r Anders Sjoberg, telefon

070-441 10 26, anders.sj.gavle@telia.com

Distribution av Square-Info

Distribution av Square-Info sker numera direkt
till de enskilda medlemmar som klubben
registrerat pa hemsidan.Tidningen finns ocksa i
elektronisk form pa hemsidan. Vill du ha besked
nar den finns tillganglig, be klubben registrera
din mailadress i adresslistan. SAASDC fakturerar
klubbarna ett ar i efterskott fér fyra nummer
av pappersversionen.

SAASDC Kontakt

Se hemsidan: www.squaredans.se



Squaredansens dag

I Stockholm firades Squaredansens dag ater-
igen pa@ Skansen. Precis som forra dret stod
Jack, Stefan och Micke for callandet och vi
dansade pa Bollnastorget, Skansens central-
aste plats. Det var inte riktigt lika manga dan-
sare som forra aret, men stdmningen var lika
god och det var gott om folk som testade nar
vi bjéd p& prova-pa3.

Squaredansens dag sammanféll med Vadstena
Danskarneval, ett stort dansevent som fyllde
stadens gator och torg med dans i manga olika
stilar. Dar skedde aven en squaredansuppvis-
ning med bland annat dansklubben Blue Blos-
som Dancers som blev en succé tack vare alla
deltagarnas gladje och energi pa dansgolvet.
Danskarnevalen som helhet var en storslagen
folkfest och ett unikt evenemang med upp-
visningar och deltagande frén ett stort antal
dansféreningar i olika genrer.

/ Anders Ingestedt

S VADSTENA .
v ik
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Squaredansens dag
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POSTTIDNING B
SVENSKA SQUAREDANSFORBUNDET SAASDC
MYHRBERG

HAVREGATAN 8

59 STOCKHOLM

TEMAKVALL - WEBBINARIUM

CALLERLABS

NIVALISTOR

Forbundet och SACT bjuder in till en kvall dar vi

presenterar vad som beslutats i Callerlab. Som ni last i
tidningen forandras vara lagre nivaer och under kvéllen
vill vi ha en éppen diskusison for att fa in synpunkter
om hur det kan paverka er i klubbarna.

ALLA AR VALKOMNA ATT DELTA

27 november 2025 @@ 19:00

Lank till Zoom kommer finnas pa respektive hemsida: caller.nu samt squaredans.se

WEBBINARIUM
FORBUNDETS
JULMINGEL

N&r aret ndrmar sig sitt slut bjuder vi i
forbundet in till ett julmingel.

Ett 6ppet forum att prata om aret som
varit, hur kul det ar att dansa eller bara
for oss att hdlsa en God Jul. Kom in och VASO
ha en trevlig en stund! o

11 december 2025 © 19.00

Lank till Zoom kommer finnas pa var hemsida: squaredans.se




